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 اقتصاد الانتباه وتوجيه الجمهور نحو استهلاك المحتوى الرقمي: 
 الفرص، والأخطار، وآليات الحماية

آمال إسماعيل زيدان
 

 الملخص

الانتبدداه، وتوجيدده الجمهددور المصددر  نحددو  تهدددا الدراسددة إلدد  ليددا  ال لاقددة ادديا مفهددو  اقتصدداد
اسددتهلاك محتويددات رقميددة م ي ددة ع ددر م صددات التوا ددل الاجتمدداعي، مددا خددلال دراسددة ت ييميددة 
للفرص والأخطار، واقتدرا  مجموعدة مدا االيدات اللازمدة للمواجهدة مدا وجهدة نةدر ال  بدة،  يد  

مدددا عي دددة مدددا ال  بدددة ا علاميدددة تمثلدددد ادوات جمدددا ال ياندددات لدددي الم االدددة ال لميدددة  دددبه الم   دددة 
الأكاديمية والمه ية، ممَّا لديهم  ضور ل لي لي ال  اش ال ا  الرقمي، إل  جانب تط يق اسدتبانة 
إلكترونية عل  عي ة ما مست دمي مواقا التوا ل الاجتمداعي، واههدرت نتداال الدراسدة انده اي مدا 

ر لددي اسددتهلاك محتددويى رقمددي م دديَّا  يدرى المسددت دميا ان ال وارزميددات عددي ال امددل الو يددد المدد  
اكددددت ال  بدددة ا علاميدددة ان عددداه الةددداعرل ناتجدددة عدددا تفاعدددل م  دددد اددديا  لا دددة ع ا دددر رايسدددة: 
)ال وارزميات، وسلوك المست د ، وسياسات الم صة التجاريدة،، وتمثلدد اعدم الأخطدار لدي ههدور 

ة  ومِددا  َّددمَّ تضددييق ال هددم )ل اعددات التر دديل، التددي تحددد مددا ت ددرجه الألددراد لوجهددات نةددر مت وعدد
الفكدددر ، ضا ةدددالة إلددد  عدددد   ياديدددة ال وارزميدددات  لهدددي تخصدددمم لحيدددادل ال  دددرات ل دمدددة مصدددالل 

 م سسات وكيانات م ي ة  ممَّا يحيد ما الاست طاب والان سا .

 مقدمة

ل ا نترند إل  سا ة مفتو ة لكل ما تحوَّ  ،د عدد الم صات والتط ي ات التفاعليةما تحايخ 
ويسوده الت الس ا علامدي  ،يرغب لي الت  ير والتأ ير، وا بح ا نعيش لي عالم ي ل ضالم لومات

والرسددداال المتدل دددة مدددا كدددل  ددددب و دددوب، عددداا الانفجدددار الم لومددداتي ندددتل ع ددده انتبددداه ةدددعي  
 ،ومشددتد مددا جانددب الألددراد المسددت دميا، ولددي هددل عدداه ال ولمددة الم لوماتيددة و  يددان ا علانددات

ا الممارسددات مدد ال ديددد اج إلدد  وسدداال جدداب كثيددرل، ل شددأا ددبل الانتبدداه سددل ة نددادرل و مي ددة تحتدد
جدداب الانتبدداه، وا ددتدت الم السددة ادديا الم صددات والم سسددات التجاريددة إلدد  والأدوات التددي تسدد   

                                                           
 ستاذ ال لاقات ال امة وا علان المساعد، كلية ا علا  ا ات، جام ة الأزعر، مصر.ا 
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محيد ما الأربا ، لالم صات الرقمية م  لتح يق هموى عل  عاا المورد الاقتصاد  الو ّ اع المحت
زميات وآليات الت لم ار تت الس عل  تفاعل المست د  وب ااه ليها ا ول لترل ممك ة، مست دل إل  خو 

ددد  محتدددوي وتت بدددأ ضمدددا سدددي جبه، لت ددددِّ  ،تحلدددل سدددلوك المسدددت د  التدددي ،االدددي ادقدددة يل دددي  اى م صصي
تمريدر ل مسدتمرل، وكلمدا زاد الوقدد الدا  ي ضديه المسدت د  لدي الويبقيه لدي  الدة تصدفج  ،ا تياجاته

زادت ا علاندددات الم صصدددة التدددي يمكدددا    ومِدددا  َّدددمَّ جم هدددا ايمك هددد وال  دددر، زادت ال ياندددات التدددي
 اي ها. 

كيدددددحه وتفاعلددددده عددددداه الشدددددبكات الاجتماييدددددة المجانيدددددة تت امدددددل مدددددا انتبددددداه المسدددددت د  وتر 
يدددددتم اي ددددده، لتحدددددرص علددددد  جاضددددده  دددددم الا تفدددددا  ضددددده  دددددم توجيهددددده مدددددا  ل الدددددا علددددد  انددددده الم دددددتَّ 

 ى ددددددددددعا يركدددددددددح علددددددددد  الجاندددددددددب ال دددددددددا في لددددددددددخدددددددددلال اندددددددددواع عديددددددددددل مدددددددددا ال وارزميدددددددددات، ا
المسددددددت دميا، لت طددددددي الأولويددددددة لددددددي الةهددددددور للمحتددددددوى الأكثددددددر إ ددددددارل الددددددا  يثيددددددر ردود ل ددددددل 

ا المحتددددددوى اكثددددددر مددددددر المحتددددددوى التالدددددده المثيددددددر للجدددددددل عا فيددددددة  وعدددددداا يفسددددددر هدددددداعرل انتشددددددا
ا ددددددبحد   الددددددة التفاعددددددة تفددددددره نفسددددددها   إذ ال ميددددددق الهددددددادا الددددددا  ي ددددددالل قضددددددايا مجتمعيددددددة

م تلددددددب جوانددددددب الحيددددددال، وتددددددم توجيدددددده م ةددددددم المسددددددت دميا نحددددددو  ل غيددددددر مسدددددد و  علدددددد ضشددددددك
ددددددا، والفيددددددديوعات ال صدددددديرل  اسددددددتهلاك المحتددددددوى التالدددددده السددددددطحي الددددددا  لا يتطلددددددب تفكيددددددريا عمي ي

غبدددددةي لدددددي تح يدددددق السدددددري ة، وقدددددد ان كدددددس عددددداا الأمدددددر ضشدددددكل ك يدددددر علددددد   ددددد اعة المحتدددددوى  ر 
غددددددددراه الدعايددددددددة والتددددددددرويل جدددددددداب الم سسددددددددات التجاريددددددددة لأ مَّ ا  َّددددددددومِدددددددد  محيددددددددد مددددددددا التفاعددددددددل

  لم تجاتها.

دددددا  ،علدددد  الجاندددددب ااخدددددر توجددددد خوارزميدددددات الاعتمدددددا  التدددددي توجّدددده انتبددددداه المسدددددت د  ول ي
ى غيددر لاعتماماتدده وتوجهاتدده، مددا ع ددا يجددب التفرقددة ادديا إنهدداك تركيددح المسددت د  وانتباعدده ضمحتددوي 

الم اسدبة لاعتماماتده، وع دا قفح عل  المحتوى الأ لي، وبيا تمرير الم لومات ضس ب وجود   مهم
ا عددا  ا ك يددريا للحفددا  علدد  انتباع ددا لمددا ن تدداره ض يدددي يددأتي التحددد  الأك ددر الددا  يتطلددب م هددا جهدددي

يدددة اقتصددداد الانتبددداه المغريدددات البصدددرية، ومدددا ع دددا جددداكت عددداه الدراسدددة كمحاولدددة لاستكشددداا ما 
ة ت ييميددة ك مددا خددلال دراسددوذلدد ،اى م دديَّ توجيدده الجمهددور نحددو اسددتهلاك محتددوي  لدديتددأ يره  ىومددد

 واقترا  آليات الحماية.  ،للفرص والأخطار

 مشكلة الدراسة 

مة لي عصر ا نترند والتك ولوجيدا الحديثدة  لكونده هم د اقتصاد الانتباه ا د المفا يم اليخ 
يت امدل مدا الانتبداه   إذ ا د الوساال الف الدة  دارل الم لومدات ع در م صدات التوا دل الاجتمداعي

لمواعب كثير ما المواقا والم صات وا علانات والألكار واالأربا ، له اك البشر  كسل ة لتح يق 
جدداب انتبدداه المسددت د  الرقمددي، ل ددد ا ددبل الانتبدداه المددورد الأكثددر  والم سسددات التددي تت ددالس علدد 
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ية اخدرى، ولا يمكدا ان إعلاندات وعمليدات تسدويقإل   ليمة لي عصرنا الحدي ، ما خلال تحويله
ن كددر الفوااددد التددي تح  ددد ضفضددل التك ولوجيددا والم صددات الرقميددة وكميددة الم لومددات التددي ض مكان ددا 

داالحصول عليها ضسهولة وبشكل مجاني، ولكا الحقي ة ان عاه الفوااد لم تكخد وإنمدا  ،ا مجانيدة تمامي
وتح يددددق سياسددددة ا لهدددداك لددددي اسددددتهلاك  ، ا ددددات ا  ض اا ددددا مدددددم يا علدددد  ،الانتبدددداه) كددددان سدددد رعا

وبيا ايانات دا الش صدية،  ،انتهاك خصو يات ا داث لا  اال ما ورااها، علاول عل محتويات لأ 
 ئ والمبددداد وت حيدددح   الدددة الاعتمدددا  ضالمةددداعر ال ارجيدددة، وت ليدددل الاعتمدددا  ضدددالتطور الفكدددر  والقددديم

والسدددل ية  ،وتأ يراتددده ا يجاايدددة ،الانتبددداهما يدددة اقتصددداد  اولدددالك تمثلدددد مشدددكلة الدراسدددة لدددي ت دددرج 
ال اجمدة  خطداروعلاقته اتوجيه الجمهور نحو استهلاك المحتوى الرقمي، وكيد  يمكدا مواجهدة الأ

ع دددددده، وت  دددددديا ال وارزميددددددات ضشددددددكل يح ددددددق الاسددددددتفادل مددددددا م صددددددات التوا ددددددل لددددددي اسددددددتهلاك 
 ر يا. ى محتوي 

 مراجعة الدراسات السابقة

ت اولدد اقتصداد الانتبداه وم صدات ا عدلا   مراج دة الدراسدات التديالبا ثدة علد  اقتصرت 
 الرقمي  لكونها ذات  لة مبا رل ضموةوع البح ، وعي عل  ال حو التالي: 

ضالبحدددد  لددددي كيدددد  ي يددددد اقتصدددداد الانتبدددداه تشددددكيل  Törnberg (2025) اعتمددددد دراسددددة
فيددة وم دداضلات مددا ال يئدات الحضددرية مددا خددلال الجهدات الفاعلددة، وبالاعتمدداد علدد  دراسدات إ  وغرا

، اههددددرت الدراسددددة ان السدددديطرل علدددد  انتبدددداه ،او ضدددداولوسدددد)ضمدي ددددة  ،سدددد ترو)مسددددتثمريا لددددي  ددددي 
دداا ددبحد تخوجّدده  ركددة الألددراد  مسدت دمي الم صددات الرقميددة يددرى المسددتثمرون   إذ ورا  المددال م ي

ان الانتبدداه يمثددل سددل ة اساسددية، تخشددترى مددا المدد  ريا وتخسددوّ  لل مددلاك او ددفها را  مددال رقمددي 
د ارتيادعدا مال الرمح ، للم ي خ عاا الراسات إل  وسطاك لتبادل متداول، كما تحولد المطاعم والحان

ددا ضالط ددا  او الترفيدده ل دد  ا  ضددور يوتوسدد ،ض نتدداج  ددور جااضددة تسددت طب ا عجاضددات  اددل مرتبطي
اكددددت ان  التدددي Ardilla ،2023)المسدددت دميا علددد  الم صدددات، وعددداا مدددا ا  تتددده سددداض يا دراسدددة 

التحددولات لددي انمدداا التوا ددل الاجتمدداعي والتجددار  اسددهمد لددي نشددوك نةددا  اقتصدداد  جديددد عددو 
  علدد  اسدداليب لجدداب انتبدداه الجمهددور مدددوي ت ،اقتصدداد الانتبدداه، الددا  ي تلددب عددا اقتصدداد المددال

ددا نويي ددو الانفتددا  علدد  وسدداال التوا ددل الاجتمدداعي،  :اارزعددا ددا علدد  اسددت دمد الدراسددة م هجي ا قاامي
ودراسة  الة لم سسة إدارل الص اديق الت ليمية لي إندونيسيا، وكشفد ال تاال  ،الم اضلات المت م ة

ددا مدددا ان ةدد ب تط يددق الم سسدددة لم دددا الانفتدددا  ادَّ  ى إلدد  ان فددداه تفاعددل المتددداض يا، خصو ي
والمستفيديا ما الم ل الدراسية، ونةريا لأن الجام ات تت الس علد  الرييدة لجداب  الجهات الم  ية

اندده يمكددا للم سسددات  Petersen، 2025تسددجيل الطددلاب وب دداك السددم ة ال لميددة، ا  تددد دراسددة )
ل مواكمة إنتاج المحتدوى مدا ما خلا ،راتيجيم علامتها التجارية ضشكل استالمت صصة إدارل اسهخ 
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لت حيدددح رييدددة ال لامدددة التجاريدددة مدددا الروايدددات الاجتماييدددة   وسددداال ا عدددلا  المهيم دددة ةدددوعاتمو 
 ،ولي السيا  ذاته ،ية لي اقتصاد الانتباهزيادل الت السإل   والتك ولوجية وال يئية الأوسا، ضا ةالة

لفد الانتباه  Bouziane ،2024)و ،Sheremetyeva et al. ،2024): ما  اولد دراسة كلّ  
لددي إعددادل تشددكيل الاقتصدداد، وبيددان   صددات التوا ددل الاجتمدداعي وإسددهامهاإلدد  الدددور المركددح  لم

 دل  :صاد الانتباه، وما اعمهاض ض الفرص التي تتيحها ال يئة الرقمية الجديدل لي هل مفهو  اقت
ت ا خباريدة ووسداال ا عدلا  كل المحتوى ال اتل عا ال  دواإدارل الم لومات الحاادل لي   تكلامش

 Schubart andا  تدد دراسدة ل دد   عدا اعتمدا  المشداعديا او المسدتهلكيا للمحتدوى  بحد ت تيال

Enström (2021) يخ دددد   إذ وجدددود علاقدددة قويدددة اددديا ت ددددد المهدددا  ا علاميدددة وةددد ب الانتبددداه
ا يت دداق  مددا سددوك  ا محدددودي توزي دده، ويسددهم الان ددراا لددي مهددا  إعلاميددة مت ددددل لددي الانتبدداه مددوردي

ددددا وإ دددداث آ ددددار نفسددددية واجتماييدددة ،إةددد اا ال دددددرات الم رفيددددة  ،يدددد د  إلددد  تشددددتد الانتبدددداه  ممَّ
التددي  Heitmayer ،2025) و دد وبة الانفصددال عددا م صددات التوا ددل، وعدداا مددا اكدتدده دراسددة

يدددتم تحويدددل   إذ والرسددداال السياسدددية تو ددلد إلددد  ان الانتبددداه ع صدددر  اسدددم لدددي نجدددا  الم تجدددات
 الانتباه إل  ليمة رمحية كالّ فوذ او السّلطة.

دراسددة  :مثدل  ا دارت ض ددض الدراسدات إلد  سددل يات اقتصداد الانتبدداه ،علد  الجاندب ااخددر
تصددددددددددددمم    إذMyllylahti، 2018و) ،Bhargava and Velasquez ،2020): مددددددددددددا كددددددددددددلّ  

 دددركات التوا دددل الاجتمددداعي م صددداتها ضطري دددة تخسددد ب ا دمدددان الرقمدددي، الدددا   دددّ فته م ةمدددة 
الصدددحة ال الميدددة كمشدددكلة مت اميدددة للصدددحة ال امدددة، واو دددد الدراسدددات ضضدددرورل ت امدددل ال لمددداك 
و ان ي السياسات والشركات ما إدمان التوا ل ك ضية اخلاليدة خطيدرل، كمدا ايّ دد ان  دركات 

 ،ج لها رعي ة لاقتصاد الانتبداه  ممَّا ،فيس وك) دت السيطرل عل  توزيا محتواعا لصالل الأخبار ل
 واعتمادعا المستمر عل  الم صة للو ول إل  الجمهور.

جدداب الانتبدداه لأجددل تح يددق الأربددا  إلدد  اهددا  ددان و المحتددوى    ددة التددي يسدد وعددا الطري
ان ليمة الانتباه ت تلدب ضداختلاا سدياقه، مسدت دل  Mears، 2023ا  تد دراسة ) ،ما ا علانات

إلدد  نةريددة علااقيددة تضددا إنتدداج محتددوى التوا ددل الاجتمدداعي ةددما مجالدده الث ددالي، ومددا خددلال 
ى ترليهددي مدد  فض القيمددة مرتفددا الدددخل، ت دديّا  ددانا محتددوي  96دراسددة إ  وغرافيددة وم دداضلات مددا 

لس ي وراك الانتشار يدلا  د اع المحتدوى وجود علاقة عكسية ايا المكانة و جم الو ول، وان ا
 :مدددددددا ى ليروسدددددددي سدددددددطحي لجددددددداب الانتبددددددداه، وعددددددداا مدددددددا اتف دددددددد فيددددددده دراسدددددددة كدددددددلّ  نحدددددددو محتدددددددوي 

(2021، Abidin، (2022و ،Liang   اتدددددددا  تطدددددددور ادوات ا نتددددددداج والتوزيدددددددا ال دددددددوارزمي إذ
ا ،تيدددك تدددوك)للمسدددت دميا تح يدددق الددددخل مدددا محتدددواعم، ويخةهدددر تط يدددق  تحدددوّل   إذ مثدددالاي واةدددحي

   بدددددداه ع ددددددر المدددددد  ريا و ددددددبكات ا عددددددلانم صددددددة تجاريددددددة تحدعددددددر ليهددددددا   الددددددة جدددددداب الانت إلدددددد 
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اج دتدددددد ي وا ندومموّعدددددة الحددددددود اددددديا المحتدددددوى الش ددددد ،بل ال يئدددددة الرقميدددددة  دددددديدل الت السددددديةدددددددلتص
 رالي.دددددالا ت

وعددا اسدددت دا  اقتصدداد الانتبددداه مددا الم ةدددور الفدددرد  ع ددر م صدددات ا عددلا  الجديدددد لدددي 
دددد Frenger، 2024ا ددددارت دراسددددة ) ،ويق للرياةددددييا والمشدددداعيرالتسدددد د ت ددددالس إلدددد  اندددده لددددم ي خ

امتد إل  سو  الانتباه  إذ تخ ا  ليمة لاعب كدرل ال دد  اليدو    ال الرياةييا م تصريا عل  الميدان
وليس ض در مهارته الرياةية ل  ، وعاا ما ا ارت إليه ساض يا  ،ض درته عل  جاب الجماعير والرعال

 ،التددددي تو ددددلد إلدددد  مددددا ي ددددرا ضاقتصدددداد الانتبدددداه مددددا قِ ددددل المشددددج يا Wang، 2022دراسددددة )
الجمبدداز ا ي دداعي )وسدداال التوا ددل الاجتمدداعي لددي ت حيددح الدعايددة و دد  ية رياةددة واسددت دامهم 

 زيادل القيمة التجارية للفريق الرياةي.  ،، واخيريا،الصي ي

ا عدددلا  مدددا اقتصددداد الاتصدددال إلددد   وعلددد  مسدددتوى الم ةدددور الم سسدددي وانت دددال وسددداال
 ،Hutchinson and Trauth-Goik ،2023) اكدددددددددت دراسددددددددة كددددددددل مددددددددا ،اقتصدددددددداد الانتبدددددددداه

إلددد   -ضدددلا  دددك اغلددد  مدددا نملدددك الدددا  يخ دددد-ل التوا دددل الاجتمددداعي علددد  تحدددوّ  Guld (2023)و
ر التوا دددل الاجتمددداعي ك ياندددات سدددلوكية ل دمدددة ممارسدددات تجاريدددة خفيدددة   إذ سدددل ة وتدددراكم يخصدددوَّ

 ،عاادات ا علانات، وتضما الأربا  المحدعرل ض اك اك ر  دركات التوا دل الاجتمداعي لدي ال دالم
ن  اجددة  لدد، ةالجديددد واسدداليبه التلاع يددورغددم انغمددا  البشددرية لددي خضددم عدداا ال ةددا  الاقتصدداد  

 ى جددود ريي و البشددرية إلدد  توا ددل اجتمدداعي عددادا تةددل سددمة مميددحل لج سدد ا البشددر ، لددلا اددد مددا 
اديلة تخ دّر تاري  ا التطور ، وا ر اخلالية تخفضّل التوا ل الاجتماعي المسدتدا   لتح يدق ت دايش  

 متسامل  وداعم  عل  م صات التوا ل الاجتماعي.

 الإطار النظري للدراسة: مدخل اقتصاد الانتباه 

لا يتجددحا مددا الممارسددة اليوميددة لىلددراد علدد   اا ددبحد مواقددا التوا ددل الاجتمدداعي جددحكي 
توغلددددد ض مددددق لددددي ال سدددديل الاجتمدددداعي للمجتم ددددات البشددددرية،   إذ اخددددتلاا الأعمددددار والث الددددات

والت  يددر عددا آراا ددا  ،واسددهمد لددي إ ددداث تغييددر جددار  لددي الطري ددة التددي نتوا ددل اهددا مددا ااخددر
ات تمكد هم مدا التفاعدل المبا در مدا ضحرية دون قيود، كما ولرت مسا ة رقمية للشركات والم سس

الجمهور، ل تل عا ذلك نمو عاال لي  جم المواد ا علامية المتا ة، وولرل زااددل لدي الم لومدات 
  ،.0602)الحعير  

ول دددد ا دددار عربدددرت سددديمون إلددد  انددده مدددا ال دددبك الحاادددد للم لومدددات، لددد ن مدددا يهدددم لددديس 
ا وبطري ة غير ض ملية مسل لكل ما عو  ول ا تل ااي  الانتباه، ل حا ضشكل داام ن و    ال الم لومات

وايية،  ت  ن رر مدا إذا كدان ع داك مدا يسدتحق ان نوليده تركيحندا واعتمام دا او لا، ولأن دا لدي عدالم 
وعو كل ما تستهلكه الم لومات ما  ،غ ي ضالم لومات، ل ن  رول الم لومات ت  ي ندرل  يك آخر
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ضسددد ب الحددددود المتأ دددلة لدددي الفسددديولوجيا   بددداه البشدددر  محددددودانتبددداه متل يهدددا  لأن إجمدددالي الانت
 . ،Simon 1971)ال ص ية للإدراك، وال يود الاجتمايية عل  الوقد المتا  لاستهلاك المحتوى 

ولأن الاقتصاد محكو  ضما عو نادر والس ي إل  ما عو محدود، ولا يمكا اسدت داله ضشديك 
الاعتمدددا  اعدددم مدددورد قاادددل للتبدددادل لدددي عددداا ال صدددر آخدددر، ههدددر مفهدددو  اقتصددداد الانتبددداه، وا دددبل 

 ،.Portas Ruiz 2022الرقمي الجديد )

ما ع ا ا بحد لكرل اقتصاد الانتباه عل  مستوى م صات التوا ل الاجتماعي تتمحور 
لدددي محدوديدددة مدددورد الانتبددداه، و ددددل الم السدددة عليددده مدددا جاندددب الم صدددات والشدددركات والوكدددالات 

ددا للم ةددور الاقتصدداد ا علانيددة و ددّ اع المحتددو  ى مجدداني علدد  ا نترنددد لا يوجددد محتددوي  ،ى، وول ي
 ت  لدو اعت دد مسدت د  ا نترندد انده لدم يدتم تحصديل رسدو  م ده م اادل الو دول إلد  موقدا ويدب، 

ا ى م دديَّ محتددوي إلدد   للو ددول، الةهددور)او  ،ال  ددر) :مثددل  ي طددي المسددت د  م لومددات ،لفددي الواقددا
 ئ شدات لصدفحة مخ كندات الةهدور ك  صداالم صات عددد ال  درات وبيايسجل نةا    إذ عل  الويب

الأول عددو نةددا  الدددلا    دداك نوعددان مددا ال مددلات المسددت دمةالمحتددوى، لفددي ال ددالم الالتراةددي ع
ضحيددددددد  يكدددددددون الانتبددددددداه عدددددددو ال ملدددددددة  ،ال  دددددددد  )الا دددددددتراكات،، والثددددددداني عدددددددو اقتصددددددداد الانتبددددددداه

(Manzerolle and Wiseman 2016.، 

يدددددددددق الددددددددددخل لددددددددديس ل ددددددددد  لم صدددددددددات الانتبددددددددداه اددددددددددورعا تددددددددددلا إمكانيدددددددددة تح إن ليمدددددددددة 
دا، وبمجدرد دمدل الاعتبدارات ال ا فيدة لدي   ال الاجتماعي التوا ل لىلراد الم تجيا للمحتوى ايضي

وعدو متغيدر السد ادل الدا  سديولد  ،تم إةدالة متغيدر مهدم إلد  الم ادلدة الأساسديةتد ،اقتصاد الانتباه
ت دددددتل و ددددددل ن ديدددددة للم صدددددة او الشدددددركة او مخ شدددددئ المحتدددددوى  ومِدددددا  َّدددددمَّ   الانتبددددداه مدددددا المسدددددت د 

(Berryman and Kavka 2018.، 

لي عاا السيا ، تحاول م صدات التوا دل الاجتمداعي تصدميم خوارزميدات لا تهددا ل د  
دا للحفدا  عل يده داخدل الموقدا لأ دول لتدرل ممك دة  لأن عددد إل  جاب انتباه المست د ، ولكدا ايضي

 عدو مدورد مداد  لشدبكة التوا دل، التديعل  الم صة والوقد الا  ي ضونه  وجودياالمالأ  اص 
مدددا خدددلال  ،يمكدددا ان تجددداب فيمدددا ض دددد اعتمدددا  الم ل ددديا والشدددركات لتوجيددده  ملاتهدددم التسدددويقية

الاستفادل ما  جم الجمهور الحالي، ولتوةيل ال لاقة ايا اقتصاد الانتباه وتوجيه الجمهور نحدو 
، وقدد Barbosa et al. ،2008قامدد البا ثدة ضاسدت دا  نمدوذج ) ،رقمدي م ديا ى اسدتهلاك محتدوي 

وذلك لو ب آليدات   لاك  ما متغيرات الدراسة الحاليةقامد البا ثة ض دخال ت ديلات عليه ضما يت
 دم  ،جاب انتباه المست د ، والحفا  عل  ض ااهم م جداايالي لانتباه، وال وامل التي ت  ر اقتصاد ا

 اي ه لأغراه تسويقية.
 



Arab Media and Society (Issue 39, Winter/Spring 2025) 

 060 اقتصاد الانتباه وتوجيه الجمهور نحو استهلاك المحتوى الرقمي: الفرص، والأخطار، وآليات الحماية

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

  
 

 )من إعداد الباحثة((: نموذج اقتصاد الانتباه 1شكل )

وكي  يتم توجيه الجمهور نحو  ،يوةل عاا ال موذج كيفية عمل لكرل اقتصاد الانتباه
 .استهلاك محتويات رقمية م ي ة

 المكونات الرئيسة للنموذج: 

انتبددددداه المسدددددتهلك: يشدددددير إلددددد  الوقدددددد والتركيدددددح الددددداع ي الدددددا  ي صصددددده المسدددددت دمون  -0
 .ااو ةم ي   ا ريحي  االم تلفة، وقد يكون انتباعي للم لومات والمحتوى وال دمات 

 سو  الانتباه: -0

الشركات والم صات و  اع المحتوى ي دمون ال دمات ضاستراتيجيات م ي دة: يوةدل  −
  فدددة، وم ددددمي ال ددددمات ع دددر ا نترنددددعددداا الجدددحك ان الشدددركات والم سسدددات الم تل

 ى يجاب انتباه المست دميا.يت السون لت ديم خدمات ومحتوي 

المسدددددت دمون ي تدددددارون ال ددددددمات: المسدددددت د  عدددددو مدددددا ي دددددرر ا  عددددداه المحتويدددددات  −
 سيتفاعل م ها. 

ى م صدددد  توجيهدددده نحددددو محتددددوي  مَّ ا  َّددددومِدددد  ل وارزميددددات وتحليددددل سددددلوك المسددددت د ا −
 .اى مدلوعي ى راال يح ق تفاعلاي ك يريا او محتوي ومحتوي 

ادوات توجيددده المسدددت د  لاسدددتهلاك المحتدددوى كالتو ددديات والت  يهدددات: ي ددددا الأمدددر ضانتبددداه  -2
مددا خددلال  ،ات والم صددات لددي سددو  الانتبدداهالشددركعليدده المسددت د  كمددورد محدددد تت ددالس 

كيف يتم استغلال الانتباه وتحويله  انتباه المستخدم 

 إلي قيمة؟

توجيه المستخدم 

 لمحتوًى معين

آليات جذب الانتباه والحفاظ عليه من قبِل  زمن البقاء

 المنصات والشركات وصانعي المحتوى 
 توصيات مخصصة

 مخصصة تنبيهات 

الانتباه 

 الصريح
الانتباه 

 منيضال

 أخبار مخصصة المستخدم يختار الخدمات

 بحث مخصص

 إعجاب 

 تعليق

 مشاركة

 حفظ

 نقر

 التمرير

 الزيارات

 التنقل

 التنظيم 

خوارزميات التحليل 

 والتوصية 
 تسوق مخصص
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ى جااب، ي تار المست دمون المحتويدات التدي تثيدر اعتمدامهم،  دم يدتم الحفدا  ت ديم محتوي 
 ا ي لق دورل مستمرل لي عاا الاقتصاد.ممَّ    ةعليه وتوجيهه ضأدوات م ي

 أهداف الدراسة

ليا  ال لاقة ايا اقتصاد الانتباه وتوجيه الجمهور نحو  :يتمثل الهدا الرايس للبح  لي
استهلاك المحتوى الرقمي ع ر م صات التوا ل الاجتماعي، وذلك ما خلال الأعداا الفريية 

 التالية: 

 اختيار المحتوى الرقمي الا  يستهلكه المست د . ليم رلة ال وامل الم  رل  -0

 استراتيجيات م صات التوا ل الاجتماعي لي جاب انتباه المست د . ات رج  -0

 ليا  مدى قدرل المست د  عل  إدارل انتباعه ع ر م صات التوا ل الاجتماعي. -2

   اعة المحتوى الرقمي. ليعا مدى تأ ير اقتصاد الانتباه الكشب  -4

ة اقتصدداد الانتبدداه والفددرص التددي يتيحهددا للمسددت د  لددي مجددال ا عددلا  الكشددب عددا اعميدد -9
 الرقمي.

 إل اك الضوك عل  اا ار السل ية لاقتصاد الانتباه عل  مستهلكي المحتوى الرقمي. -9

وعدددي جمهدددور المسدددت دميا لم صدددات التوا دددل الاجتمددداعي ضمفهدددو  اقتصددداد  ىليدددا  مدددد -9
 الانتباه وتأ يراته ا يجااية والسل ية.

 اقتصاد الانتباه. اخطارالكشب عا دور الجمهور و  اع المحتوى لي مواجهة  -9

  نوع الدراسة ومنهجها

ت تمي الدراسة الحالية إل  الدراسات الو فية، التي است دمد الم هل الم تل  الا  
ايجم ما اجل جما وتحليل ال يانات ضشكل سرد  متكامل    ا ايا الش يا الكيفي والكمي م ي

ال ا ة اها وآليات  خطارلاستكشاا ولهم الةاعرل محل الدراسة لهميا عمي يا، وتحليل الفرص والأ
هم لي ما ايانات كمية دلي ة ومو وقة تسنةر ال  بة المت صصة، ما ج ةالحماية ما وجه

 المحتوى الرقمي ما وجهة نةر الجمهور المست د .تحديد ال لاقة ايا اقتصاد الانتباه واستهلاك 

 أدوات جمع البيانات 

است دمد الدراسة ادال الم االة  به الم   ة ما عشرل ما المبحو يا ما ال  بة ا علامية 
ا لديهم  ضدور ل لدي لدي ال  داش الأكاديمية والمه ية، وقد تم اختيارعم ضأسلوب ال ي ة ال مدية ممَّ 

زميدات الم صدات وتأ يرعدا لدي  د اعة ا عدلا  مدا الأسداتال الأكدداديمييا ر اخو  ال دا  الرقمدي ضشدأن
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 ، وقدددد راعدددد 0609ااريدددل  09 تددد   0609والمه يددديا، وذلدددك لدددي الفتدددرل مدددا الأول مدددا مدددار  
الدراسة الجوانب الأخلاليدة المرتبطدة ضالحصدول علد  موال دة المبحدو يا لدي التطدوع ضالا دتراك لدي 

 ددفاتهم ال لميددة، وقددد تدم إجددراك الم دداضلات عددا ضخ دد ع ددر ا يميددل، وتددم كددر اسدمااهم و البحد  مددا ذِ 
 تص ي  ا جاضات ول يا لمحاور تتفق ما تسايلات الدراسة.

عي دة مدا مسدت دمي مواقدا التوا ددل لتخط َّدق علد   كدالك اسدت دمد الدراسدة ادال الاسدتبانة
ضأسدددلوب ال ي دددة  ةا لكترونيددد تدددم تط يدددق الاسدددتبانة  إذ مفدددردل 466الاجتمددداعي لدددي مصدددر اواقدددا 

 مددا خددلال نشددر الاسددتبانة ،رالددي ولئددو  المتا ددة، مددا الحددرص قدددر ا مكددان علدد  تح يددق ت ددوع جغ
، واسدتهداا مشداركيا مدا م دا ق جغرافيدة م تلفدة، ، وك، وواتسداب، وتليجدرا فيسد)ع ر م صدات 

دددا إةدددالة إلددد  تمثيدددل لئدددات عمريدددة واجتماييدددة مت وعدددة، وقدددد جددداكت خصددداا  عي دددة ال دراسدددة ول ي
 للجدول التالي:

 ،: خصاا  عي ة الدراسة الميدانية0)رقم جدول 

 % ال دد خصاا  عي ة الدراسة

 4609 090 ذكور ال وع
 9509 029 إناث

 902 05 س ة 09قل ما ا ال مر
 9502 209 س ة 09 -09ما 
 909 09 س ة 25 -05ما 

 906 09 96-46ما 
 906 04  انو  او اقلت ليم  المستوى الت ليمي

 9006 099  الب جام ي
 0006 49 و ليسانساضكالوريو  

 0606 46 دراسات عليا
 9906 004 لا اعمل الوهيفة

 0209 99 قطاع  كومي
 0409 99 قطاع خاص

 0909 92 عمل  ر
 4002 095 ري  محل ا قامة

 9909 020  ضر

  به الم   ةعي ة الم اضلات مفردات ،: 0) رقم جدول
 المسم  الوهيفي الاسم  
 .جام ة الأزعرض كلية ا علا  ا يالي اذ ا ذاعة والتليفحيون المساعد است ا مد سمير .ا. .د 0
كلية لي ل لاقات ال امة المساعد رايس قسم الاتصالات التسويقية واستاذ ا   ر  خالد .ا. .د 0

 .جام ة السويسضا علا  
 .جام ة الأزعرض كلية التربية ا يالي ستاذ تك ولوجيا الت ليم المساعد ا اسامة ع د  .ا. .د 2
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 المسم  الوهيفي الاسم  
 .جام ة لارو ضكلية ا علا  لي مدر  الم صات الرقمية  إيمان خطاب. د 4
 ،CIC)ضالجام ة الك دية مدر  ا علا   ضسمة الجلّاد .د 9
 سي اك.جام ة ض كلية ا علا لي  مدر  ا ذاعة والتليفحيون  محمود زكي .د 9
 استشار  الاكاك الا ط اعي البحثي.  اعر اميا .د 9
 مدير مواقا التوا ل ادار ا لتاك المصرية. ا مد رجب .د 9
 دي ي مراي. ى ادار ا لتاك المصرية و انا محتوي  ، وار)مدير و دل   اعر زيد .ا 5

 الأزعر الشري .لمشي ة عضو المركح ا علامي  علي  امد .ا 06

 الصدق والثباتإجراءات 

الجام ددات ضمدديا المت صصدديا لددي ا عددلا  علدد  مجموعددة مددا المحكّ  الاسددتبانة دةددرِ عخ 
دددا لم اخجرِيدددد، و ،0)المصدددرية علددد  عي دددة  الاسدددتبانة د دددبِّ كمدددا  خ هددداتهم، و حلالت دددديلات المطلوبدددة ول ي

مرل اخرى علد  المجموعدة نفسدها ض دد لا دل  اعيد تط ي همفردل ما الجمهور،  م اخ  96مكونة ما 
 لا ددة اسدداايا،  ددم قامددد البا ثددة ضحسدداب م امددل الثبددات ادديا درجددات المبحددو يا لددي  :زم ددي قدددره

 ددد كددل ضخ  بدداا إلد  الاتفددا  ادديا ا جاضدات عدداالتط ي ديا الأول والثدداني، وقددد ا دارت م دداملات الارت
تدو ي ضالث دة لدي  وعدي نسدبة ،60566سدبة الغدد الأول والثاني ا  ايا التط يق ما اض اد الاستبانة
 .كأدال ما ادوات الدراسة  لا ية الاستبانة

: نتائج الدراسة الكيفية  أولاا

ى المحور الأول: طبيعة العلاقة بين اقتصاد الانتباه وتوجيه الجمهور نحو استهلاك محتوا 
 :رقمي معين في ظل سيطرة الخوارزميات

 دلّد الم اضلات المت م ة لي عاا المحور عل  ما يأتي: 

ر الم صات الرقميدة  لأنهدم ان اقتصاد الانتباه ا بل عو الأسا  لي إدارل الم لومات ع  -0
وتأتي ال مليات  ،يحدث التورا او الانغما   ومِا  َّمَّ الانتباه اول  درجات التأ ير ون ي دّ 

الوقدود ضال سدبة   حلدةلانتبداه ضموبالك يكون ا  والتاكرخرى المتمثلة لي ا دراك الم رفية الأ
لم صددددات الرقميددددة، لكلمددددا زاد انتبدددداه المسددددت دميا زاد الوقددددد الددددا  ي ضددددونه علدددد  إلدددد  ا

                                                           

 تم الرجوع إل  الأساتال المحكّميا ااتية اسمايعم: ، 0)
 والتليفحيون المساعد لي كلية ا علا  ا يا ضجام ة الأزعر.استاذ ا ذاعة  ا. .د. ا مد سمير

 استاذ تك ولوجيا الت ليم المساعد لي كلية التربية ا يا ضجام ة الأزعر. ا. .د. اسامة ع د 
جام دددة راددديس قسدددم الاتصدددالات التسدددويقية واسدددتاذ ال لاقدددات ال امدددة المسددداعد لدددي كليدددة ا عدددلا  ض ا. .د.   ر  خالد

 .السويس
 مدر  الم صات الرقمية لي كلية ا علا  ضجام ة لارو . إيمان خطابد. 
 .،CICمدر  ا علا  لي الجام ة الك دية ) ضسمة الجلّاد د.

 مدر  ا ذاعة والتليفحيون لي كلية ا علا  ضجام ة سي اك. د. محمود زكي
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الم صدددة، وزادت ال ياندددات التدددي يدددتم جم هدددا عدددا المسدددت دميا، وزادت لدددرص ا علاندددات 
ن إ» :مدددد رجدددب ض ولدددهاربدددا  الم صدددة، وعددداا مدددا ا دددار إليددده د. ا    ومِدددا  َّدددمَّ الم صصدددة

الم صددات تت ددالس للحصددول علدد  اك ددر قدددر مددا انتبدداه المسددت د ، اواسددطة ال وارزميددات 
 .«لتح يق الأربا   ور الوسي  الاكيالتي تل ب د

ا لددي تشددكيل الأج دددل ع ددر م صددات ا عددلا  دوريا محوري دد  د تدد ،التري ددد)ان لكددرل  دد اعة  -0
وتسلي  الضوك عل  قضايا م ي ة، وج لها  ،ت مل عل  جاب الانتباه وتو يده  إذ الرقمي

مددا الأمددور الاقتصددادية، وعدداا مددا يدددلا  كثيددر  عليهددا    دد وريا لل  دداش والتفاعددل  لأنهددا تخ محدد
يحيددد مددا    الأمددر الددا ،التري دات الرااجددةد)محتويددات تت لددق ادد إنشدداكإلدد   دد اع المحتددوى 

 وي حز وجودعا لي الأج دل الرقمية.  ،انتشارعا

ال وارزميددددات كددددأدال رايسددددة لجدددداب الانتبدددداه، وتوجيدددده المسددددت د  نحددددو اسددددتهلاك تخسددددت د   -2
دددغالبيدد  اددل محتويددات م ي ددة لدديس ل ددد  لددي دااددرل اعتماماتددده ى ه الجمهددور نحددو محتدددوي ا توجِّ

ددا، وعددداا مددا اكددده د. ا مددد سددمير ض ولددهممددوّل ال وارزميدددات » :، لهددي ليسددد محايدددل تمامي
دد مددوّل ي ددد  مصددالل م سسددات او دول م ي ددة، ومددا ى مه الجمهددور نحددو محتددوي غالبيددا توجِّ

ضددددمان انتبدددداه انتشددددار ال  ددددرات الحاافددددة، ا ددددبل  دددد اع المحتددددوى مطددددال يا ضالاسددددتمرارية ل
،  دم ت دحز انتباعده   صية الفدرد ات رج لمست د  و ي دا عملها اتحليل سلوك ا  إذ « قي ي

 صصددددة لكددددل ى ملكددددل مددددا ي دددد  عدددداا الاعتمددددا  المسدددد ق، ليددددتم ت ددددديم م تر ددددات محتددددوي 
مسددت د ، عدداا الت صددي  يحيددد ضشددكل ك يددر مددا ا تماليددة اسددتهلاك المسددت د  للمحتددوى 

ددتخ   إذ تددرويل للمحتددوى المدددلوع ضشددكل اسددا الم ددروه، كمددا يددتم ال ور   الأولويددة للةهدد طَّ
مددددا خددددلال إاددددراز ليمددددة عدددداا المحتددددوى ضم تطفددددات او   لددددي الم تر ددددات للمحتددددوى المدددددلوع

دددد  م اي ددددات جااضددددة اسددددتهلاك عدددداا المحتددددوى او إلدددد  ا يثيددددر لضددددول المسددددت د  ويدل دددده ممَّ
يدتم ت ييدد الو دول للمحتدوى المجداني، وعداا يفسدر مدا ههددر نفسده، الوقدد لا دتراك، ولدي ا

كيدد  يددتم  دداا محتويددات ورلددا و ، ،وغددحل ، ددرب روسدديا واوكرانيددا) :مثددل  خددلال ازمددات
 اخرى لي الترتيب.

للم اييس  تضليلاي    إذ ت دال وارزميات واقتصاد الانتباه لي  رات الحاافة لها تأ ير سل ي ال -4
لددي  المسددت دميا ض ددضات معيدداريا للقيمددة والددربل، ادددا والتحلدديلات، لحي مددا ا ددبحد ال  ددر 

ي د  إل  خداع ال وارزميات وإرباك ال ةا    ممَّا ا ط اع التفاعل ضال رامل االية وغيرعا
 ضلالك قررت ض   ا علانات والمحتوى الرقميعالم  الاقتصاد  ال اام عل  ال يانات لي

 اوكونده انتباعيد ،مرالبدة ال شداا  للتأكدد مدا اسدتمرارية المحتدوى  -يوتيوب :مثل–الم صات 
 زيادات مفاجئة او غير   يعية للمشاعدات.  ة، والكشب عا ايَّ ا قيقي  
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 رص المتحققة من اقتصاد الانتباهالمحور الثاني: الف

 دان ي المحتدوى والشدركات الم ل دة والم صدات إلد  دد لرص اقتصداد الانتبداه ضال سدبة تت  -0
يمكّا الشركات ما تح يق لرص تسدويقية لجمداعير محدددل ضشدكل   إذ الرقمية ضشكل ك ير

دا لاعتمامداتهمعااكثر ل    الأمدر الدا لية ما خلال ا علانات والمحتدوى المصدمم خصيصي
ترتدددب عليددده تحسددديا تجربدددة المسدددت د  ضشدددكل ك يدددر، عدددلاول علددد  ا ددداك الدددوعي ضال لامدددة 

اقتصدداد الانتبدداه يسددمل اتوجيدده رسدداال » :وعدداا مددا اكددده د.  دد ر  خالددد ض ولددهالتجاريددة، 
دددد  إعلانيددددة إلدددد  لئددددات محددددددل ادقددددة مددددلات التسددددويقية للشددددركات ليددددة الحعاا يحيددددد مددددا لممَّ

تح يدق الددخل مددا  اى جدااضي لمحتدوى الدايا ي تجدون محتددوي كمدا اسدتطاع  ددّ اع ا ،«التجاريدة
وغيرعددا مددا  ددر  الدددخل  ،خددلال ا علانددات والرعايددة والتسددويق ضال مولددة او الا ددتراكات

ال اامة عل  جداب انتبداه الجمهدور، ضا ةدالة إلد  ا داك علامدة تجاريدة   صدية وجمهدور 
 ،لم صددداتإلددد  ا، وبال سدددبة هموسدددلوكيات م لدد ، وال ددددرل علددد  التدددأ ير لدددي آراك المتدداض يا

لكلما زاد انتباه المست دميا ووقتهم عل  الم صة، زادت لرص عره ا علانات وتح يق 
 ا يرادات.

لجمهدور المسدت د  لدي كسدر ا تكدار الم رلدة، إلد  اثل لرص اقتصاد الانتباه ضال سدبة تتم  -0
  تفداعلاتهم علد  داكي واكتشاا محتويات اكثر  لة تت اسب ما اعتمامداتهم ضشدكل الضدل اِ 

دا المسب ة ا لدي البحد   ممَّ  يسدتطيا ضكدل ضسدا ة ان يحصدل علد  كدمّ    إذ يدولر وقتيدا وجهددي
ضشدددكل مجددداني او  ،ك يدددر مدددا الم لومدددات والمحتدددوى الدددداخل لدددي نطدددا  انتباعددده ضسدددهولة

ل  نةدددريا لتضددد م الم لومدددات، مددددعو  ضا علاندددات، فيحصدددل علددد  م رلدددة عمي دددة ومبا دددر 
دددألالمسددد يا إدارل كثالدددة الم لومدددة، ضا ةدددالة إلددد  تمكددد  ادددل إدارل نددددرل الم لومدددةد لة لدددم ت خ

  ا.ر عا رايه، ي  ي جمهوريا، ويستفيد مادي  ي  ِّ   المست د  ما ا نتاج ا علامي

يتدديل » امددد إلدد  ان اقتصدداد الانتبدداه  يلددا ددار ا. ع ل ددد   شددد الدددعم لل ضددايا ا يجاايددة -2
وتسددلي  الضددوك علدد  قضددايا اجتماييددة او إنسددانية ت ددد  الصددالل  ،توجيدده الاعتمددا  ال ددا 

، وبددالك «التددأ ير لددي اولويددات ال  دداش ال ددا ا ددبل الجمهددور يمتلددك ال دددرل علدد    إذ ال ددا 
يمكددددددا اسددددددت دا  قددددددول الانتبدددددداه الجمدددددداعي لحشددددددد الدددددددعم للمبددددددادرات ا يجاايددددددة والتغييددددددر 

تجمددا المسددت دميا ذو   ةددية قويددةة ا دداك مجتم ددات التراالاجتمدداعي، لضددلاي عددا إمكانيدد
ا ددداك مجتم ددددات ذات وعدددي ضال ضددددايا  علدددد يسددداعد    الأمدددر الددددا الاعتمامدددات المشددددتركة

 مة. هماسية وا نسانية والاجتمايية الالسي

ا إلدد  كمددا ا ددارت ال  بددة ا علاميددة  -4 ان تح يددق عدداه الفددرص للمسددت د  يتطلددب ويييددا ون دددي
لمحتددددوى الرقمددددي، وكيدددد  يدددددرب ال وارزميددددات ايفيددددة اسددددتهلاكه لية مددددا جانبدددده لكئو ومسدددد
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لصالحه عا  ريق التفاعل ما المحتوى ا يجااي، وم رلة ان ما يراه لديس ضالضدرورل ان 
ما اختارت ال وارزميات ان يت ره له، وعاا ما اكده د.   ال يكون عو المحتوى الحقي ي

ا الممكا ان ت ود ن ن كر لرص اقتصاد الانتباه التي مالا نستطيا » :محمود زكي ض وله
 .«الة وييه ضكيفية عمل ال وارزمياتعل  الجمهور المست د  لي  

 ر اقتصاد الانتباهاطالمحور الثالث: أخ

وعم دده وموةددوعيته  لأن ددا لددي عصددر  جددودل المحتددوى  لددييدد  ر  ،سددبا  ال  ددرات)ا ددبل  -0
  الأمدر ا علاميدةانماا م ي ة ما اسدتهلاك المدادل إل  يتم توجيه المست د    إذ ،التري د)

دددا ي دددتل ع ددده لدددي ال هايدددة اسدددتهلاك سدددلا وخددددمات  قيقيدددة الدددا  كدددرل الثدددروات ي دددحز ل  ممَّ
د    َّدتخ  الاقتصادية التي د او  داد  ى مفيدد مدا المهدم ت دديم محتدوي علد  عداا الأمدر، للدم ي خ
 .  عليه نموذج استهلاكيى يخ  َّ ض در ت ديم محتوي 

دد اخطددارتتفدداقم  -0 لىخددلا  او ال ددانون او  ااقتصدداد الانتبدداه إذا كددان اعتمددا  المسددت د  م الفي
دا مبا دريا يةهر له كم ك يدر مدا الم لومدات التدي تددعم عداا التوجده، وت  إذ الشرع دل ده دل ي
يد  ر    الأمر الدا ا ضشكل ك يرا او دي ي  لانغما  لي عاا الموةوع الم الب اخلالي  إل  ا

دددا، عدددلاول علددد  مدددا تسددد به ال وارزميدددات مدددا سدددرعة انتشدددار اتجاعاتددده وسدددلوكيا لدددي ته لا  ي
دا المحتوى غير الأخلاقي او الا  يت اره ما القيم الدي ية والمجتمعية ضسرعة عاالة   ممَّ

  الجدلّاد عاا مدا اختلفدد فيده د. ضسدمةليا عا التربية والتوجيه. و ئو للمس اك يري  ايشكل تحديي 
ا يانيددا تدددل  ي   اددل يتوقددب علدد  سددلوكيات المسددت د  ل دد الأمددر لا »ان إلدد  ا ددارت إذ 

ى م تدال او ع يد ، كمدا  ددث لدي ال وارزميات ما خلال التو ديات إلد  مشداعدل محتدوي 
 .«نستجرا إ الفترل الأخيرل عل 

يشددجا اقتصدداد الانتبدداه علدد  اسددتهلاك المحتددوى السددريا والسددطحي، وقددد ا  تددد الدراسددات  -2
للمحتويددات التالهددة يدد د  إلدد  تدددعور تدددريجي لددي ال دددرات  ال لميددة ان الاسددتهلاك المفددرا

ال لاقدات الاجتماييدة، والصدحة ال فسدية، وإةداعة  لديلضلاي عدا تدأ يره  ،ال  لية والاع ية
ماييددددة ليات، كمددددا يصددددرا الانتبدددداه عددددا ال ضددددايا الاجتئو الوقددددد، وتأجيددددل المهددددا  والمسدددد

  مة.هموالسياسية والاقتصادية ال

لت مق الشدددددديد والانغمدددددا  لدددددي لدددددا  الانتبددددداه إلددددد  ةددددديق الألدددددق الفكدددددر  د يددددد د  اقتصدددددا  -4
لات اخدرى نتيجدة واعتمامات محددل للغايدة م اادل تضدييق الا دلاع علد  مجدا ةوعاتمو 

 ايد  ر تدأ يري   لا  يتوالق ما اعتمامدات المسدت د ما المحتوى ا امحيدي عره ال وارزميات 
المسددت دميا م رلددة عموديددة وليسددد القيددة  ىا ددبحد الم رلددة لددد  إذ الم رلددة لددي اك يددري 
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 : املة م تلب المجالات، وعاا ما ا ار إليه د. ا مد سمير، واكده د. ا مد رجدب ض ولده
ددا خددرعدديش لددي واقددا رقمددي م تلددب عددا ااكددل مجموعددة ا ددبحد ت» يصدد ب الحددوار   ممَّ

والم لومددددات ات المدددد امرل وي مددددق الان سددددامات، ضا ةددددالة إلدددد  انتشددددار نةريدددد ،المجتم ددددي
  .«المغلو ة

  إذ  الددددة مددددا ال حلددددة الم رفيددددة يوعدددد ،،Filter Bubbles) ههددددور الف اعددددة الم لوماتيددددة -9
يصددددبل المسددددت د  م ددددحولاي عددددا الم لومددددات ووجهددددات ال ةددددر التددددي تت دددداره مددددا آراادددده 

عددداا التدددأ ير يددد  كس ضشدددكل و  نتيجدددة لتدددأ ير ال وارزميدددات واختياراتددده المسدددب ة،  واعتماماتددده
تج لهددددم عدددداه الف اعددددات الم لوماتيددددة اكثددددر   إذ ،Gen Z)و ،Alpha)ك يددددر علدددد  جيددددل 

عرةة للتطرا لي ااراك السياسية والاجتمايية، كما يص ب لديهم التمييح اديا الأخبدار 
ا علدددد  م صددددات التوا ددددل لددددي الحصددددول علدددد  ي تمددددد كددددلا الجيلدددديف ،الحقيقيددددة والمحيفددددة

لأنهددم   الاعتمدداد علدد  مصددادر اخددرى مت وعددة  ددل لددديهم التجربددة الااتيددة اوالم لومددات، وت
وال وارزميات، وتجاربهم مشكّلة ضشكل ك ير ما خلال ا نترند  ،نشأوا لي عصر الرقم ة

ال ديدد مددا الدراسدات الأج  يدة  قي ددة  رل لا مجدال  لغااهدا، وقددد دعدمطِددوعداه كلهدا امدور خَّ 
دددا وتصددفية الف اعددات ان انةمددة التو ددية ت لددق غدددرا  دددى يضدديق نطددا  ت دددره   ممَّ
 ،Kitchens et al. ،2020) دراسددددددددة :مثددددددددل  المسددددددددت دميا لوجهددددددددات نةددددددددر م تلفددددددددة

 .Gurung et al. ،2024و)

الم رفية: قد يصدبل التركيدح لدي الت لديم والدت لم  «الل طات»التحول ما الت لم ال ميق إل   -9
مددا الددت لم ال ميددق  ،، ادددلاي Short-form contentعلدد  الم لومددات السددري ة والمجددحال )

الف اعدات » :ض ولده ، وعاا ما اكدده د. اسدامة ع دد متكاملاي  ا  افي   اوالشامل الا  ي  ي وييي 
الم لوماتيددة ج لددد المسددت دميا ي ت لددون مددا ال ددراكل والفهددم المتددأني إلدد  الم رلددة السددري ة 

المسددددت د  علدددد   دددد ور لددددور   والاعتمدددداد علدددد  الم ددددا ا ال صدددديرل، التددددي يحصددددل م هددددا
 .«ضالمت ة

إلدد  ك دددول لدي عددالم يسد    ،المشداعير)و ،لمد  رياا)ر م دايير ال جددا  وال ددول: اددروز تغييد -9
جدداب الانتبدداه، يصددبل الأ دد اص الددايا يجيدددون جدداب الانتبدداه،  تدد  لددو كددان محتددواعم 

دددد ددددا ا، عددددم ال دددددول والمدددد  رون او سددددطحي   الارغي والمفكددددريا او ي لددددل مددددا ليمددددة ال لمدددداك   ممَّ
لةهور الرقمدي، د القيم الث افية الأ يلة، علاول عل  رب  ال جا  ضاالش صيات التي تجسِّ 

دداقِ فيصددبل ال جددا  مَّ  ددا والمشدداعدات ض دددد المتدداض يا يسي يدددلا الألددراد إلدد  السدد ي نحددو   ممَّ
مدا  الاجتهداد، او الااتكدار الحقي دي، وعدااو د، الجِد :مثل  الشهرل السري ة عل   ساب القيم

سددبا  ال  ددرات مددا اخطددر الةددواعر التددي ا ددرت لددي جددودل » :اكددده د. محمددود زكددي ض ولدده
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م ال جدددا  ض ددددد المشددداعدات لا ضقيمدددة ا دددبحد الم صدددات تقددديِّ   إذ المحتدددوى والددداو  ال دددا 
ل ا عدلا  إلد  تحفيدح دلا  ّ اع المحتدوى إلد  مجدارال ال وارزميدات، لتحدوَّ   ممَّا المحتوى 

  «.قا  لا المضمون د  يفكر الغة الأر عد

 المحور الرابع: آليات الحماية

التددددي تركددددح علدددد  تددددأ ير ة والرقميددددة الموجهددددة للمسددددت دميا، مبددددادرات التوييددددة ا علاميدددد -0
لمحتددددوى ابدددداه، ودورعددددا لددددي توجيدددده اسددددتهلاك ا ال وارزميددددات، وآليددددات عمددددل اقتصدددداد الانت

أن كيفيددة قددرارات واييددة ضشدد، خا ددة المحتددوى السددطحي  لتمكدديا الألددراد مددا ات دداذ الرقمدديَّ 
 لم لومات ع ر م صات التوا ل. اقضاك وقتهم واستهلاكهم 

دمددل مفددا يم التربيددة ا علاميددة الرقميددة لددي الم دداعل الدراسددية وت لدديم الطددلاب لددي مرا ددل  -0
مبكددرل  ددول كيفيددة عمددل الم صددات الرقميددة وتددأ ير ال وارزميددات واعميددة التفكيددر ال  ددد   

 وتمييح الح ااق ما ااراك والأخبار الكاذضة. ،اتلت ييم مصدالية الم لوم

لية الم صددددات و دددد اع المحتددددوى، ئو الحددددوار المجتم ددددي ولددددتل ن ا ددددات عامددددة  ددددول مسدددد -2
خا دددة  ،لية علددد  الم صدددات عدددا المحتدددوى الدددا  يدددتم تضددد يمهئو والمطالبدددة ضفدددره المسددد

مدددا خدددلال   ل، ضا ةدددالة إلددد  المطالبدددة ات  ددديا ال وارزميددداتالمحتدددوى الضدددار او المضدددلِّ 
 ،تددددولير ادوات  دارل الاسددددتهلاك ع ددددر الم صددددات، وزيددددادل الشددددفافية  ددددول كيفيددددة عملهددددا

وترتيدددب وتصدددفية المحتدددوى  ،والم دددايير التدددي تسدددت دمها لدددي عدددره المحتويدددات المشدددااهة
يجدب » :لية الاجتمايية، وعداا مدا ا دارت إليده د. إيمدان خطداب ض ولهدائو انطلاقيا ما المس

مددا   ت الرقميددة التددي تددتحكم لددي المحتددوى ات ع ددر  ددفافية الشددركات  دديا عمددل ال وارزميدد
 .«وتضما ت وع الم لومات ،خلال لره م ايير تحد ما التلاعب ضانتباه المست د 

تأخدا لدي الاعتبدار الموازندة اديا رلا يدة  ،وةا م ايير اخلالية لص اعة المحتدوى الرقمدي -4
 المست د  وجودل الم لومات. 

ان  ددركات الم صددات لا يمكددا ان تت ددا إجددراكات جددادل إلدد   كمددا ا ددار ض ددض المشدداركيا -9
 ،ت عاالدددةاصددداد الانتبددداه  لأنهدددا تح دددق اقتصدددادمدددا جان هدددا للحدددد مدددا التدددأ ير السدددل ي لاقت

وربطد ذلك ا ماذج الأعمال، كما ان المسا ة التوعوية لا يمك ها ان تد  ر ضشدكل واق دي 
ت دددو  ضكدددل الوهدددااب ا علاميدددة  لددي م دددا اسدددتهلاك المحتويدددات السدددطحية  لأن الم صدددات

المحتددوى إلدد   التددي يحتاجهددا الألددراد، لضددلاي عددا  ددب الاسددتطلاع والفضددول الددا  يدددل هم
التاله والم تال  لدالك سديةل الأمدر ايدد الجمهدور المسدت د  وقدرتده علد  الدتحكم لدي إدارل 

ت ي بغدي ت ةديم عمدل الم صدا» :انتباعه، لي  يا اختلب لدي ذلدك د. محمدود زكدي ض ولده
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 ،الرقميددددة قدددددر المسددددتطاع، رغددددم مددددا يواجدددده ذلددددك مددددا تحددددديات تت لددددق ضط ي تهددددا ال الميددددة
لكا لا يم ا عاا ما وةدا إ دار ت ةيمدي و  دي  ،وخضوعها لي الغالب ل وانيا امريكية

دّ اع المحتدوى الهدادا  الاتحداد الأوروبدي، مدا ةدرورل دعدم :يستلهم نماذج ناجحدة مثدل  خ
 .«وتشجي هم

التدأ ير السدل ي لاقتصداد للحد مدا  جراكات اللازمةات اذ عدد ما ا جب عل  المست د  ي -9
  جيهدده نحددو الأنشددطة الأكثددر إنتاجيددةوتو  ،لاسددت ادل السدديطرل علدد  الانتبدداهوذلددك   الانتبدداه

ل ي دداا تشددغيوإتحديددد اوقددات وامدداكا م ي ددة للاسددت دا  اواسددطة تط ي ددات التتبددا، » :مثددل
ب التصددفل تج جددو التفاعددل اددوعي، و صدداد الانتبدداه، لاقت لأنهددا المحددرك الأسددا   ا  دد ارات

والتركيح عل   ،ت ةي  قاامة المتاض ياو مة، هم اا ض ض التط ي ات غير الو وااي، ال ش
، وعدداا مددا «ت حيددح الأنشددطة المجتمعيددة ال ديلددةو تجاعددل ا علانددات، و المحتددوى ا يجددااي، 
ل نددده ي دددو  اتددددريب  ،ادددوعيع ددددما يتفاعدددل المسدددت د  » :ض ولددده امددديا ا دددار إليددده د.  ددداعر

ى يثددددر  لكددددره، ومددددا وجهددددات نةددددر مت وعددددة، تددددت لم ال وارزميددددة، لدددد ذا تفاعددددل مددددا محتددددوي 
وى لددك، سددتحيد مدا اقتدرا  عداا ال دوع مدا المحتد   ومِدا  َّدمَّ ال وارزميدة ان عداا عدو مدا يريدده

  .«كما تكسر ل اعات الفلتر

 ثانياا: نتائج الدراسة الميدانية

 لي است دا  الم صات  ،: الوقد الا  ي ضيه المبحو ون 2)رقم جدول 

 % ك % ك % ك ت المجموع انث  ذكر ال داال

 4 0602 40 0600 04 0609 09 ما ساعة قلا
 0 2902 092 4909 000 0905 40 ساعات  2ما ساعة إل  

 0 0909 042 2409 90 2909 90 ساعات  9ساعات إل   4ما 
 2 0909 92 909 00 0905 40 ساعات  9كثر ما ا

  06606 466 06606 029 06606 090 المجموع
 .. دالة666 مستوى الدلالة= .2= درجة الحرية .096 م امل التوالق= 050664= 2كا

% ما إجمالي ال ي ة ي ضون لي المتوس  ما 2902تشير نتاال الجدول السااق إل  ان 
يحيد ما لرص ال ةا  ال وارزمي لي  الأمر الا   ا عل  عاه المواقاساعات يومي   2ساعة إل  

  ممَّا لت صي  المحتوى وال دمات الموجهة إليه  عا المست د جما إ ارات سلوكية كافية 
التي ا  تد  Dekker et al. ،2025ي د  إل  است حاا انتباعي، وتتفق عاه ال تيجة ما دراسة )

اك ر  ي طي ال وارزميات  ممَّا لل وارزميات ان زما الب اك يحيد ما ا  ارات السلوكية المتا ة
توجد  ل ة تغاية راج ة   إذ ي د  إل  محيد ما الب اك  ممَّا لضقدر ما ال يانات لت صي  ال

 ايا الحما الم فق والت صي . 
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  يا ع ر م صات التوا ل الاجتماعي،: ترتيب ا كال التفاعل لدى المبحو 4)رقم جدول 
 466 ن=

 ت % ك ال داال

 0 9209 054 تمرير ومشاعدل ل  
 0 29 090 ال  رات وا عجاضات

 2 09 000 الت ليق
 4 0409 59 المشاركة 

 9 00009 49 زيارل  فحات محددل 
 9 9099 02 ا فظ الم شور او المشاعدل لا  ي 

 9 4099 05 عدادات ال رهإ ت ةيم 

  عل  ضاقي ا كال التفاعل ،لتمرير والمشاعدل ل  ا)  ت دج توةل نتاال الجدول السااق 
يشير إل  ان المبحو يا يت املون ما الم صات الرقمية لي إ ار الاستهلاك  الأمر الا 

ا للم صات  لأنه يحيد  الانتباعي السريا اكثر ما المشاركة الف لية، لالتمرير اكثر السلوكيات ربحي
او  ت  نية مسب ة، ل ادل ما ي ود  ما مدل الجلسة، ولأن التمرير لا يتطلب ضالضرورل قراريا وايييا

ا، تخ المست د  إل  محتوي   ،ال  رات وا عجاضات) د ى لم يطلبه او ا  اص ليسوا ما اختياره، ايضي
 ،الت ليق والمشاركة)الاستهداا ا علاني، كما يحوّل  عملة رمحية تست د  لي خوارزميات

ك ر  لأنه الم صة تةل المستفيد الأ المست د  ما مستهلك انتباه إل  م تل  غير للانتباه، لكا
 ما التصفل.  امحيدي ي لق تفاعلاي يولّد 

 عل  م صات التوا ل الاجتماعي يات الرقمية المستهلكة ضشكل اسا ،: انواع المحتو 9)رقم جدول 
 ت % ك ال داال

 0 9609 200 الصور وم ا ا الفيديو ال صيرل
 9 0006 49 الم الات والتدوي ات

 5 406 09 المبا رال   
 4 0900 002 ال ص 

 9 0900 95 خباريةالم شورات ا 
 0 2609 000 المحتوى الترليهي

 9 0909 060 المحتوى الت ليمي والتثقيفي
 2 0500 009 محتوى الم  ريا والمشاعير

 9 909 24 ا علانات والمحتوى الترويجي

يدددات الصدددور وم دددا ا الفيدددديو ال صددديرل المحتو  رتصددددج شدددير نتددداال الجددددول السدددااق إلددد  ت
%، وربمدا يرجدا 9609علد  م صدات التوا دل الاجتمداعي ا سدبة  الرقمية المستهلكة ضشكل اسا 

لدي  ديا ت  دل  ،تحتاج إل  انتباه اقدل  إذ ذلك إل  ما تح  ه ما سرعة الاستهلاك وسهولة الهضم
اي مددا جدداك المحتددوى  ،%2609الترليهددي ا سددبة الغددد  ى  يددرل مددا الم لومددات، تلاعددا المحتددو كميددة ك
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ال دددامس والسددداد ، وعدددو مدددا يتوالدددق مدددا رغبدددات  االت ليمدددي والم شدددورات ا خباريدددة لدددي المركدددحي
المست دميا  لكونه وسيلة للهروب الاع ي ما ةدغوا الواقدا، والمت دة وا لهداك، ق دل البحد  عدا 

دا مدا اعدداا ال وارزميدات لدي ت حيدح  الأخبار الجادل والمحتدوى الت ليمدي ال ميدق، كمدا يتوالدق ايضي
ان ال حلدة  Kuzören ،2024اكددت دراسدة ) قددو  ،يادل الوقد المسدتغر  علد  الم صدةالتفاعل وز 

زادت مددا اعتمددا  ال دددا  ضالم صددات ع دددر  ،05 -)كوليدددد الاجتماييددة والرقم ددة ال اجمدددة عددا وبدداك
اداية تطدوير م صدات الوسداا  الاجتماييدة، والحيدادل لدي  0606ا نترند، لهاا الس ب، كان عا  

لهددا  ،TikTok) :اسددتهلاك المحتددوى الرقمددي، وكانددد م صددات محتددوى الفيددديوعات ال صدديرل مثددل
  ية.لعاالس ق لي عاا التغيير وتل ية ا تياجات المست دميا ضسرعة ول

 ،: ال وامل الم  رل لي اختيار المحتوى الرقمي المخستهلَّك ع ر م صات التوا ل الاجتماعي9)رقم جدول 

 درجة التأ ير
 

 ال وامل

لا ي  ر  ل   د ماإ ي  ر ضشدل
الوس    لاقياإ

 الحسااي
الانحراا 
 ت الت ييم المعيار  

 % ك % ك % ك
ال  وان والصور 

 المصا بة للم شور
 0 ي  ر ضشدل 60909 009 0402 99 2509 099 4902 099

عدد ا عجاضات 
والت لي ات عل  

 الم شور

 2 إل   د ما  60920 000 0009 99 4902 090 2206 020

تو يات ال وارزميات 
 مثل: م تر  لك

 0 ي  ر ضشدل  60920 002 0902 90 2402 029 9609 060

المحتوى الشااا 
 Trendingوالمتداول 

 0 ي  ر ضشدل  60990 002 0009 49 4406 099 4409 099

مشاركة الأ دقاك 
 والم ارا المحتوى 

 0 ي  ر ضشدل  60906 002 0902 90 2909 099 4906 094

متاض تي لحساضات 
 ترفيه..، ددم ي ة )اخبار

 9 إل   د ما  60959 009 4902 052 2506 099 0009 90

ا علانات الممولة 
 التي تةهر لي

 9 إل   د ما 60952 009 4909 090 4009 099 0206 90

تصميم وت سيق 
)جااب  المحتوى 
 ضصري ا،

 0 ي  ر ضشدل 60999 002 0006 49 4409 099 4209 094

 4 إل   د ما  60990 005 2009 009 4609 090 0906 000 ا   ارات المستمرل
المحتوى المثير للجدل 

 او ال ا في
 2 إل   د ما  60990 000 0002 95 2509 095 2906 090

خا ية ال ص  
 والمحتوى الم قد

 4 إل   د ما  60920 005 0909 000 4909 099 0909 062

  إل   د ما  60966 000 الت ييم ال ا  للمقيا 

 نتاج المحتوى ماإر تأ ير ال وامل ال ا ة ض ملية تشير ايانات الجدول السااق إل  تصدج 
اختيدار المحتدوى الرقمدي المسدتهلك مدا قِ دل المبحدو يا عي دة  لديوساال الجاب وا اهدار البصدر  
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ا علدد  عي لددي هددل الكددم الهااددل مددا الم لومددات التددي تخ ددره يومي ددوعدداا اددد الدراسددة ادرجددة ك يددرل،
ل تكدون الصدور وال  داويا عدي ن طدة الاتصدال الأولد  مدا المسدت د ، لالصدور و م صات التوا دل، 
  ويجاضان انتباعه ،لد لل ةر يج لان المست د  يتوقب عا التمرير السريالاالجااضة او ال  وان ال

دددا  المحتدددوى الشددددااا و يضددداعب مددددا لدددرص الت دددره للإعلانددددات، تلاعدددا تدددأ ير )ال وارزميددددات، ممَّ
ددداامشددداركة الأ ددددقاك والم دددارا و ، Trendingوالمتدددداول  دددا لمحتدددوى، ادرجدددة ك يدددرل ايضي يددددل   ممَّ

ان ال وارزميات عي المحرّك ال في الا  يحدد ضشكل ك ير ما يراه المسدت دمون علد  مواقدا  عل 
لمحتدوى، ولده تدأ يرات عمي دة علد  كيفيدة تفاعدل ال عادات استهلاكهم جتماعي، ويخشكِّ التوا ل الا

ددلألددراد مددا الم لومددات ومددا ض ضددهم ا لددي ال ددالم الرقمددي، لهددي ت ددحز المحتددوى الددا  يح ددق  اض ضي
، او عا في ددااعلدد  مسددتويات التفاعددل، وغالبيددا مددا يكددون عدداا المحتددوى عددو الأكثددر إ ددارل للجدددل، او 

دددا فيددده  لأنددده يولدددد تفددداعلاي اك دددر، كمدددا جددداكت )ا  ددد ارات المسدددتمرل،  دددادميا، او م خا دددية و بالغي
 ددد ارات ت دددد ا   إذ راض دددة مدددا  يددد  ال وامدددل المددد  رلال صددد  والمحتدددوى الم قدددد، لدددي المرتبدددة ال

وال صددد  ادوات ع دسدددية لحيدددادل الوقدددد الم  ضدددي والانكشددداا المتكدددرر، وعمدددا المدددوردان اللددداان 
لددي  ل ددة تغايددة راج ددة، كمددا ا ددبحد ليمددة إعلانيددة وبيانددات ت صددي  إلدد   الم صددات اتحولهمدد

أ الأسددلوب علدد   سدداب كالَّدديخ   إذ ،الفددا)وجيددل  ،Z)خا ددةي لدددى جيددل  ،نمدد   يددال وم رلددة ،الريلددح)
دددفَّ ال مدددق، وتخ   George et al. ،2024وعددداا مدددا ا دددارت إليددده دراسدددة )ل السدددرعة علددد  التأمدددل، ضَّ

ضسدد ب ا  ددباع الفددور  ودورات الدددوباميا ال صدديرل التددي تددروج لهددا عدداه   «تمريددر الهددلاك»ضةدداعرل 
 الا  غالبيا ما يولر عم يا وليمة ت ليمية. ،عل  عكس المحتوى الطويل ،الم صات

  محتويات رقمية م ي ة غير م صودل،: مدى استهلاك المبحو يا 9)رقم جدول 
 % ك % ك % ك ت المجموع انث  ذكر ال داال

 8 7.93 810 0192 831 0.92 74 ا غالبي  -0

 0 7091 813 3.98 3. .009 2. ا ا ياني  -0

 3 192 30 .09 4 8097 00 انادري  -2

  82292 722 82292 031 82292 8.0 المجموع

 .دالة .666مستوى الدلالة= .0درجة الحرية=  .269 م امل التوالق= .400602 =2كا

ما الاكور وا ناث يستهلكون محتويات  تةهر نتاال الجدول السااق ان غال ية المبحو يا  
وذلك ا سبة الغد  ،رقمية م صصة ادرجة تفو  المحتويات التي ي تارونها ضمحض إرادتهم

ال وارزمية لي تشكيل انماا وعو ما ي كس التأ ير المت امي لأنةمة الت صي    4902%
ى نحو استهلاك محتوي  هيايصبل المست د  موجَّ  ،وبالك  للمحتوى عل  الم صات الرقمية هالت ر 

عا عملية خوارزمية تهدا إل  ت ةيم زما   ال لك ه غير ناتل عا اختيار واع   ،ا  صي هاعري  
  .المشاعدل والتفاعل
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 ،: ال  ا ر الرايسة التي ادت إل  استهلاك محتوى رقمي م يا غير م صود9) رقم جدول
 ما وجهة نةر المبحو يا 

 ت % ك ال داال
 0 9409 009 ال وارزميات 

 0 04099 55 سلوك المست د  نفسه
 2 06099 92 تصميم الم صة وسياساتها التجارية 

ان ال وارزميات % 9409تشير ايانات الجدول السااق إل  اعت اد اغلب المبحو يا ا سبة 
 د نتيجة ن عاه الةاعرل تخ اى رقمي م يا، والواقا عي ال امل الو يد لي هاعرل استهلاك محتوي 

الم صة وسياساتها و سلوك المست د ، و )ال وارزميات،  :م  د ايا  لا ة ما ال  ا ر لتفاعل
لا لاع عل   يال ااخريا، وتفاعله إل  ال الاستكشاا الا  يدلا المست د  لضو  إنَّ  ،التجارية،

 د إ ارات وبيانات سلوكية تحللها تخ   م شورات، وتأ ره ضالمحتوى الشاااالصريل والضم ي ما ال
رزميات ضشكل دقيق، وت تر  عليه محتويات مشااهة لي إ ار تفضيلاته، كما تسهم ال وا

ا   ارات المستمرل، وخا ية ال ص  الم قتة، والمحتوى  :مثل-ال صاا  الت  ية للم صات 
لا يتوقب محتوى الم صات عا الةهور، كالك   إذ لي استمرار الت ره غير الم صود -ثيرالم

 Dagtas ،2025) لي توجيه التدلق، وقد سلطد دراسة امهم   عاملاي ت د ا علانات الممولة 
  إذ الضوك عل  الأنماا الحرجة للانجراا ال وارزمي والتحيح المحتمل لي ت ديم المحتوى 

، عا في اى جااب للغاية ومحفح اههرت ال تاال ان خوارزميات التو ية تروّج ضشكل متحايد لمحتوي 
 إل  جانب ميحات التصميم التي تحاكي آليات ماكي ات ال مار. 

 ،: االيات المست دمة ما جانب الم صات والشركات لجاب انتباه المبحو يا 5) رقم جدول
 ت % ك ال داال

 0 9909 090 است دا  ال وارزميات 
 0 4209 099 الفيديوعات ال صيرل والسري ة
 2 2906 090 عا في االمحتوى الجدلي او المثير 
 4 2909 049 الم  ريا و  اع المحتوى 

 9 2000 005   ارات والت  يهاتا 
 9 2000 005 التفاعل الاجتماعي

 9 0400 59 الت وي  ما لوات الفر ة :است دا  المحفحات ال فسية مثل
 9 0609 92 المحتوى المراي الجااب 

 9 0509 95 واجهة التط يق الجااضة
 5 0200 92 المبا رال   

% مددا المبحددو يا عي ددة الدراسددة ان مددا اعددم االيددات المسددت دمة لجدداب انتبدداعهم 9909اكدد 
علد  لهدم سدلوك   اكي ال وارزميات المست دمة لت صي  المحتوى اِ  يع والحفا  عليه ضصورل داامة،
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%، لمددا ان فدداه 4209ا سددبة  ،الفيددديوعات ال صدديرل والسددري ة)لددي المرتبددة الثانيددة هددا تالمسددت د ، تل
اانتبدداه المسددت د  ا ددبل  عددو الأكثددر جاذايددة  لسددرعة اسددتهلاكه، لالفيددديوعات  المحتددوى ال صددير جددد 

 ،والسددهولة ،التحفيدح ال دا في :ال صديرل مصدممة عدا قصدد لضدمان الا تفدا  ضالمسدت د ، مدا  يد 
لمت دددة اللحةيددة، وتددددلا ت لددق  ددد وريا ضا  ددارل وا جرعدددات متتاليددة مدددا الدددوبامياو والاقتصدداد الحم ددي، 

ان مدا اعدم دوالدا  Dong and Xie (2022) محيد مدا المشداعدل، وقدد ا  تدد دراسدةإل  المست د  
ي ضالصحة ال فسدية ضحِّ إلبال الشباب عليها الترفيه والهروب ما الضغوا ال فسية، ولك ها عادلي ما تخ 

ان الفيديوعات ال صيرل تد  ر  Chiossi et al. ،2023اسة )للمست د  دون ان يخدرك، كما ا  تد در 
تد د  إلد   الدة مدا التشدتد الداع ي وال حلدة الاجتماييدة، كمدا انهدا   إذ الانتبداه الت فيدا  والدااكرل لي

ي تةدر ان ال  ،ادال إدراك وللترل للواقا، لما لا يبح  عا الم لومة  ال ى ترليهيليسد مجرد محتوي 
وإن كاندددد م  و دددة او مضدددللة، تلاعدددا )التدددرويل للمحتدددوى الجددددلي او المثيدددر تصدددله جددداعحل،  تددد  

الم شدددددورات المتداولدددددة،  مددددداالتفاعدددددل الاجتمددددداعي و تدددددأ ير المددددد  ريا و ددددد اع المحتدددددوى، و ا، عا في ددددد
%، وعدددددي 2000و%، 2909و%، 2906ا  دددد ارات وال دددددروه اللحةيددددة، ا سدددددب مت اربددددة الغدددددد و 

ت مددل   إذ محدددود للمسددت د  والحفددا  عليدده ةددما ال يئددة الرقميددةاسددتراتيجيات قويددة لجدداب الانتبدداه ال
دا علد  اسدتغلال الغراادح البشدرية الأساسدية والحاجدة إلد  الان تمداك والمكالدأل الفوريدة، عاه ال  ا در م ي

ن يستغلون اض اد الجاذاية والمحاكال   ارل رغبة الجمهدور، والمحتدوى الجددلي يثيدر رد الف دل و لالم  ر 
تفاعل ي حز المكالأل ال فسية ضالت دير الاجتمداعي، وا  د ارات تسدتغل م ددا ال دوا مدا ال ا في، وال

 .،FOMO)لوات الفر ة 

 : مستوى م رلة المبحو يا ضجوعر اقتصاد الانتباه ،06)رقم  جدول

 مستوى الم رلة
 

 العبارل 

 اعرا ضشكل
الوس   عرالا ا  إل   د ما جيد

 الحسااي
الانحراا 
 ت الت ييم المعيار  

 % ك % ك % ك
الشركات والم صات  اعلم ان

الرقمية تت الس ضشكل ك ير 
لجاب انتباعي عل  

 السو يال ميديا
 

اعرا  60909 009 0406 99 0906 99 9506 099
ضشكل 

 جيد

0 

ادرك ان الوقد الا  اقضيه 
عل  السو يال ميديا ي د 

سل ة ليمة ضال سبة إل  عاه 
 الشركات

 

اعرا  60999 009 409 09 2002 005 9202 092
ضشكل 

 جيد

0 

الهم ان تصميم تط ي ات 
السو يال ميديا يهدا إل  
إض ااي متفاعلاي لأ ول لترل 

 ممك ة 

اعرا  60956 009 0009 49 0606 96 9909 094
ضشكل 

 جيد

0 
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 مستوى الم رلة
 

 العبارل 

 اعرا ضشكل
الوس   عرالا ا  إل   د ما جيد

 الحسااي
الانحراا 
 ت الت ييم المعيار  

 % ك % ك % ك
اعت د ان ا علانات 

والمحتوى الم تر  لي عل  
السو يال ميديا يتم 

اختيارعما ض  اية لجاب 
 اعتمامي 

اعرا  60969 009 0009 96 0009 56 9906 096
ضشكل 

 جيد

2 

اعلم ان ال وارزميات ت د  
دوريا لي تحديد المحتوى 

الا  اراه عل   فحاتي لي 
 السو يال ميديا 

اعرا  60909 004 0406 99 0909 000 9902 022
ضشكل 

 جيد

4 

اعت د ان ض ض المحتوى 
يتم تض يمه او ج له اكثر 
 إ ارل لجاب محيد ما الانتباه

اعرا  60949 009 909 24 2402 029 9902 005
ضشكل 

 جيد

2 

الهم ان الم  ريا و  اع 
المحتوى يس ون إل  ج ل 

محتواعم جااضيا للحصول 
عل  اك ر قدر ما 

 المشاعدات والتفاعلات

اعرا  60909 009 0209 94 0906 94 9609 090
ضشكل 

 جيد

0 

ا  ر ان ي استهلك محتويى 
لم اكخا مهتم ا ضه لي الأ ل 

  ااا او متداول لمجرد انه

إل   60909 000 0909 069 2609 002 4009 090
  د ما

9 

ت  ر كمية ا علانات التي 
اراعا لي اعتمامي اب ض 

 انواع المحتوى 

اعرا  60990 004 0002 49 2909 094 9602 060
ضشكل 

 جيد

4 

اعت د ان ع اك استراتيجيات 
مت مدل تست د  لج لي اعود 

 إل  تط ي ات السو يال
 ميديا ضشكل متكرر

اعرا  60990 009 0609 42 0909 062 9209 094
ضشكل 

 جيد

2 

ادرك ان اعتمامي وبياناتي 
الش صية تست د  لأغراه 
 تسويقية واستهداا إعلاني 

اعرا  60999 009 509 25 0409 59 9909 092
ضشكل 

 جيد

2 

ارى ان ع اك محاولات 
مستمرل لج لي ان ر عل  

الرواض  ومشاعدل محيد ما 
 المحتوى 

اعرا  60950 004 0502 99 0002 99 9509 029
ضشكل 

 جيد

4 

الهم ان التحديثات 
وا   ارات المستمرل تهدا 

إل  است ادل انتباعي إل  
 التط يق

اعرا  60994 009 509 25 0402 59 9906 094
ضشكل 

 جيد

2 
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 مستوى الم رلة
 

 العبارل 

 اعرا ضشكل
الوس   عرالا ا  إل   د ما جيد

 الحسااي
الانحراا 
 ت الت ييم المعيار  

 % ك % ك % ك
اعت د ان ض ض الأخبار 

والأ داث يتم عرةها ضشكل 
مثير لجاب اك ر عدد ما 

 المشاعديا

اعرا  60942 009 909 24 0409 55 9909 099
ضشكل 

 جيد

0 

ادرك ان الوقد الا  ي ضيه 
المست دمون عل  السو يال 
 ميديا ي  ر لي اربا  الشركة

اعرا  60999 009 909 00 0009 50 9009 099
ضشكل 

 جيد

0 

اعرا  60999 009       الت ييم ال ا  للمقيا 
 ضشكل

 جيد

 

، توةددل نتدداال الجدددول السددااق ان المبحددو يا علدد  م رلددة جيدددل ضجددوعر اقتصدداد الانتبدداه
، 009ضمتوسددد  الددد   ، وذلدددكوكيددد  ت مدددل م صدددات التوا دددل الاجتمددداعي لجاضددده وإض ااددده متفددداعلاي 

، ووقتدده كمددورد رادديس تبدداه المسددت د علدد  ان ضشددكل اسددا  انت تمددد لالشددركات والم صددات الرقميددة
زادت الفرص المتا ة لهدا لت دديم     الم صة وتفاعل اكثر ما المحتوى وقتيا ا ول عل  وكلما قض

لاا، لد ن تصدميم التط ي دات، وتطدوير ال وارزميدات،   التي تخ د مصدر دخلها الأسا ت، ا علانا
جدداب »كلهددا تدددور  ددول عدداا الهدددا:   جدداابى مثيددر و واختيددار المحتددوى الم تددر ، وإنتدداج محتددوي 

التددددي  Taylor and Choi، 2022، وتتفددددق عدددداه ال تيجددددة مددددا دراسددددة )«هالانتبدددداه والحفددددا  عليدددد
 ،Facebook، TikTok: )تو دددلد إلددد  ارتفددداع مسدددتوى إدراك عي دددة مدددا مسدددت دمي تط ي دددات

Instagram،  ،ض وارزميدددات التو دددية علددد  وسددداال التوا دددل الاجتمددداعي التدددي يت ددداملون م هدددا
وتح يدق  ،وكي  تت الس عاه الم صات عل  جاب انتباعهم   ض دااهم متفداعليا ا دول لتدرل ممك دة

ى يت اسددب ادقددة مددا اعتمامدداتهم مددا خددلال ت ددديم إعلانددات ومحتددوي   مددا المصددالل الاقتصدداديةكثيددر 
  اكي عل  تفاعلاتهم. ا اِ التي تم تحديدعا مسب ي 

  م المبحو يا لي إدارل انتباعهم ع ر السو يال ميديا،: مستوى تحكج 00)رقم جدول 

 مستوى التحكم  

 

 العبارل
 إل   د ك ير

إل   د 
 متوس 

إل   د 
 ةعي 

الوس  
 الحسااي

الانحراا 
 المعيار  

 ت الت ييم

 % ك % ك % ك

اجد نفسي اتف د  فحات 
رقمية ضشكل ومحتويات 

متكرر  ت  ع دما لا يكون 
  يك محدد اضح  ع ه لد َّ 

 0 ك ير 60949 004 0909 92 0506 009 9902 000

  ارات الواردل تستحوذ ا 
 لتوا لا ما تط ي ات

الاجتماعي عل  انتباعي 
 ضشكل ك ير

 9 متوس  60926 009 2409 025 4409 095 0609 90
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 مستوى التحكم  

 

 العبارل
 إل   د ك ير

إل   د 
 متوس 

إل   د 
 ةعي 

الوس  
 الحسااي

الانحراا 
 المعيار  

 ت الت ييم

 % ك % ك % ك

ا  ر ضالفضول لم رلة ما 
وساال التوا ل  لات ي عل 

الاجتماعي إذا لم اتف دعا 
 لفترل قصيرل

 4 ك ير 60999 002 0509 99 2609 002 4509 055

اجد   وبة لي التركيح عل  
مهمة وا دل ضس ب الرغبة لي 

تف د وساال التوا ل 
 الاجتماعي

 9 متوس  60969 000 0509 99 4909 054 2006 009

ا  ر ضال لق او التوتر إذا لم 
ما الو ول إل  اتمكا 

 وساال التوا ل الاجتماعي

 9 متوس  60990 005 2209 029 4606 096 0902 069

ا ا ول ا  ر ان ي اقضي وقتي 
ا اود ضس ب المحتوى ممَّ 

 الجااب

 0 ك ير 60999 009 0006 44 0502 009 9509 025

ا  ر ا يانيا ان ي مدما عل  
مشاعدل ليديوعات م ا ا 

 الريلح

 4 ك ير 60945 002 0902 99 0509 005 9406 009

ا  ر ان ي لا استطيا التحكم 
لي الوقد الا  اقضيه عل  
 م صات التوا ل الاجتماعي

 2 ك ير 60904 004 909 26 4902 090 4902 095

اجد   وبة لي م اومة ال  ر 
عل  الرواض  او م ا ا 
 الفيديو المثيرل للاعتما 

 9 متوس  60959 000 0909 069 2906 046 2909 094

  متوس  60920 000 الت ييم ال ا  للمقيا 

دد ددتشددير نتدداال الجدددول السددااق إلدد  توسج م المبحددو يا لددي إدارل انتبدداعهم ع ددر   مسددتوى تحكج
و يا ان عداه الم صدات تسد   جاعددل الدرغم مدا إدراك المبحد ، ل لد م صات التوا ل الاجتماعي

ن ال دددرل علدد  ات دداذ قددرارات  لددحتويددات م ي ددة ضتليددات عديدددل، مإلدد  جدداب انتبدداعهم وتددوجيههم إلدد  
يحتدداج   ، وكيفيددة  مايددة خصو دديتهم الرقميددةاكثددر  كمددة ضشددأن تحديددد المحتددوى الددا  يسددتهلكونه

وت ليددل الوقددد المهدددر، ليددة، عا دارل عدداا الانتبدداه ضفإلدد  محيددد مددا التدددريب والانضددباا والممارسددة  
 صدددات ضدددالتحكم مدددا السدددما  للم اددددلاي  جواندددب اخدددرى مدددا  يددداتهم، وزيدددادل تركيدددحعم وإنتددداجيتهم لدددي

اوجدددوب  Koessmeier and Büttner، 2021ولدددالك او دددد دراسدددة )  الكامدددل لدددي انتبددداعهم
تجاعل انحرالات وساال التوا ل الاجتماعي وعمليات ا لهاك الم صودل ما خدلال التددريب علد  

مدددل السدددحب ال دددو  لوسدددداال ان عا Rosen et al. ،2013ةدددب  الددد فس، كدددالك ا  تدددد دراسدددة )
عدو الدا  ي دود المسدت دميا إلد  تجداوز اعددالهم  «جاذاية مت دة او إغدراك»التوا ل وو فها ضأنها 
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حها، لمددددا الضددددرور  ا دددداك الدددددوعي لفهددددم الأسددددباب الكام دددددة وراك ومهددددامهم الأساسددددية ع ددددد تصدددددفج 
 .ما اجل تجاوزعا، وتح يق الأعداا ا جا   الانحرالات

 ى رقمي م يا،: ا يجاايات المحتملة لاقتصاد الانتباه وتوجيه المبحو يا نحو استهلاك محتوي 00)م رقجدول 

 الاتجاه
 العبارل

الوس   م اره محايد موالق
 الحسااي

الانحراا 
 المعيار  

 ت الت ييم
 % ك % ك % ك

اكتشاا م لومات 
جديدل ك د اضح  

 ع ها ضسهولة

 0 موالق 60949 009 906 06 099 90 9902 265

التفاعل ما ا  اص 
ومجموعات يشاركون ا 

 الاعتمامات نفسها

 4 موالق 60999 004 0609 40 2909 040 9406 009

تولير محتويى ترليهي 
ومسلّ  يساعدني عل  

التغلب عل  المشكلات 
 التي اواجهها

 2 موالق 60906 009 909 09 2202 022 9606 046

زيادل الوعي ضال ضايا 
 المهمة

 2 موالق 60964 009 909 02 2902 040 9506 029

تسهيل الو ول إل  
لرص الت لم والتطوير 

 لي مجال ت صصي

 0 موالق 60959 009 909 02 0909 000 9909 099

متاض ة الأ داث 
 الجارية اولاي ضأول

 0 موالق 60909 009 906 09 0909 062 9902 095

لحيادل الوعي 
ضال لامات التجارية 

تل ي ا تياجاتي التي 
 ورغباتي

 2 موالق 60929 009 909 20 2909 042 9909 009

  موالق 60904 009 الت ييم ال ا  للمقيا 

ا يجاايدات  ،يددل ضسدهولةاكتشاا م لومدات جد)ر يتضل ما ايانات الجدول السااق تصدج 
  ى ذت ديم محتوي تس   ال وارزميات إل    إذ 009المحتملة لاقتصاد الانتباه ضمتوس   سااي ال  

تسدهيل الو دول إلد  لدرص الدت لم والتطدوير لددي )حد  ع ده المسدت د  ويهدتم ضده، تدلاه  دلة ضمدا يب
وذلدك   009سدااي الد  ة الثانيدة ضمتوسد   بلي المرت ،الت ص ، ومتاض ة الأ داث الجاريةمجال 
لتحليددل ايانددات المسددت د  وم رلددة ا تياجاتدده ورغباتدده، وت ددديم مددا ي اسددب عدداه الا تياجددات،  نتيجددةي 

فدديمكا للمسددت دميا الو ددول إلدد  كميددة عاالددة مددا المحتددوى الت ليمددي لددي نطددا  ت صصددهم مددا 
يتديل لهدم الدت لم واكتسداب مهدارات جديددل، عدلاول علد  الوقدوا علد  ا ددث   ممَّا مصادر مت وعة

ل الدوعي ضال ضدايا المهمدة، ضا ةدالة إلد  زيدادل الدوعي ضال لامدات التجاريدة الم اسدبة الأخبار وزياد
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، وب ددددداك مجتم دددددات نفسدددددها الاعتمامدددددات تفاعدددددل مدددددا ا ددددد اص جددددددد يشددددداركونهموال ،ملا تياجددددداته
وتجدر ا  دارل إلد  ان عداه ا يجاايدات والفدرص لدا تتح دق إلا للمسدت د  الدواعي الدا   ،التراةية

شدكل إدارل الم لومدات ض)يدولر اقتصداد الانتبداه للمسدت د    إذ حرالات ال وارزمياتلا ي جرا ما ان
عداه ا دارل لا و لهي مهارل اساسية لدي عصدر اقتصداد الانتبداه،  ،،يت اسب ما اعتماماته الش صية

ددا تحويددل مددوجح الأخبددار ال دداص ضدده إلدد  مصدددر ليمددة   اددل ت  ددي ل دد  ت ليددل التشددتد ت  ددي ايضي
 ما است حالها. اعتماماته وي حزعا ادلاي   قيقية له، يل ي

 ى رقمي م ياالمحتملة لاقتصاد الانتباه وتوجيه المبحو يا نحو استهلاك محتوي  خطار،: الأ02)رقم جدول 
 الاتجاه 

 العبارل 
الوس   م اره محايد موالق

 الحسااي
الانحراا 
 % ك % ك % ك ت الت ييم المعيار  

تغيير كيمياك الدماغ 
وت فج ه ال اتل عا 

استهلاك المحتوى التاله 
 السطحي

 2 موالق 60995 004 0909 99 0202 52 9602 040

انتشار   الة التفاعة 
والانشغال ضالموةوعات 

 الأكثر إ ارل وسطحية

 2 موالق 60904 004 0206 90 0009 99 9902 090

إةاعة الوقد وت ليل 
 ا نتاجية

 0 موالق 60994 009 0609 42 0909 90 9009 099

م ارنة الاات ضااخريا 
 والش ور ضال   

 9 موالق 60940 002 0902 99 2202 022 9609 060

تضليل الرا  ال ا  ونشر 
 الأخبار الكاذضة

 0 موالق 60920 009 0402 99 0509 95 9906 094

تأ ير سل ي لي الصحة 
ال فسية وال لاقات 

 الاجتمايية الحقيقية
 

 4 موالق 60969 004 0609 92 0006 94 9902 022

التلاعب ضتراك 
 المست دميا وسلوكياتهم

 4 موالق 60990 004 0909 99 0209 59 9509 029

تشتيد الانتباه وعد  
 التركيح

 2 موالق 60990 004 0909 92 0006 99 9002 045

التأ ير السل ي لي القيم 
 الث افية لدى الشباب

 0 موالق 60956 009 0006 49 0406 99 9406 059

 4 موالق 60944 002 0909 99 2202 022 9602 060 الاست طاب والان سا 
 0 موالق 60944 009 909 24 0906 064 9909 090 ا دمان و  وبة التحكم

 0 موالق 60904 009 0002 45 0009 99 9906 094 تضييق الألق الفكر  
  موالق 60909 004 الت ييم ال ا  للمقيا 
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التدي ي طدو  عليهدا اقتصداد الانتبداه،  دول السااق إل  ال ديدد مدا الأخطدارنتاال الجتشير 
القديم  لديالتدأ ير السدل ي و نتاجيدة، يدل ا إةداعة الوقدد وت لو ا دمدان الرقمدي، ) :جاك لي م دمتهاو 

ددمِّمد إذ ، الث افيددة الم صددات لتكددون مخحدّ ددة ضاسددتمرار ضم لومددات جديدددل، مسددتغلة ال ددوا مددا   خ
ددا لتح ددق المسددتمر مددا  سدداضاتهم كوسدديلة للهددروبإلدد  الدددلا الألددراد  الفر ددة لددوات إلدد   يدد د   ممَّ

تضدددييق و انتشدددار الم لومدددات المضدددللة، )لاعتمدددا  ضالث الدددة الأ دددلية، تدددلاه وتراجدددا ا ،إعددددار الوقدددد
  Rathje et al. ،2024، وعداا مدا ا  تتده دراسدة )وذلك لي س يها لجاب الانتباه ،   الألق الفكر 

إلدد  تدد د  ال وارزميددات كمددا ،  يدد  والمضددلل عددو الأكثددر انتشددارياتو ددلد إلدد  ان المحتددوى ال  إذ
دددو جددداك لدددي المرتبدددة الثالثدددة )انتشدددار   الدددة التفاعدددة،  اي مدددا ،ل اعدددات تحدددد مدددا الت دددوع الفكدددر   ا ت فج

المحتددددوى السددددطحي  ا ددددبل المحتددددوى الددددا  يجدددداب الانتبدددداه عددددو  إذ تشددددتيد الانتبدددداه،و الدددددماغ، 
دد ا اسددتهلاكه المفددراالددا  نددتل عدد ،التالدده وتدددعور الحالددة ال  ليددة  ،وال مددول الدداع ي ،ا الدددماغت فج

دد)رت دار نشددر جام ددة اكسددفورد مصددطلل للمسددت د ، وقددد اختددا ، 0604كلمددة ال ددا   ،ا الدددماغت فج
لددي اسددت دا  التددي تو ددلد إلدد  ان ا لددراا  Yousef et al. ،2025) دراسددة مددا وعدداا مددا اتفددق

دددد  وإزالددددة التحسددددس ال ددددا في، كمددددا تددددرتب  ،ا الدددددماغوسدددداال التوا ددددل الاجتمدددداعي يدددد د  إلدددد  ت فج
مدددل تضددد ب تمريدددر الحوم دددي ضالضددديق ال فسدددي والاكتئددداب، وعددداه ال وا :مثدددل  السدددلوكيات السدددل ية

كمددا  ر،ضف ددل تحفيددح الدددوباميا المسددتم -الددااكرل والت طددي  وات دداذ ال ددرار- مهددارات الأداك الت فيددا 
يمكدددا لاقتصددداد الانتبددداه ان يغدددا    إذ الاسدددت طاب والان سدددا  لدددي المرتبدددة الراض دددة اخطدددارجددداكت 

مددا خددلال ت حيددح المحتددوى الددا  يثيددر الح ددد والكرا يددة تجدداه لئددات   الاسددت طاب داخددل المجتم ددات
ددا م ي ددة، او يدددعم لئددة علدد   سدداب اخددرى  يدد د  إلدد  تفدداقم ال لالددات وتصدداعد التددوتر، وقددد   ممَّ

ات وسدددددداال التوا ددددددل تدددددد  ر ان خوارزميددددددإلدددددد   Cloud and Kadil (2023)تو ددددددلد دراسددددددة 
ت لدددق اختلاليدددا انهدددا و  ،لدددي الاسدددت طاب السياسدددي اك يدددري  الهدددا دوري ان و  ،ااراك السياسدددية لدددي ضالف دددل

 .اايديولوجي  

   اعة المحتوى الرقمي ما وجهة نةر المبحو يا لي: تأ ير اقتصاد الانتباه ،04)رقم  جدول

 الاتجاه  
 العبارل 

الوس   م اره محايد موالق
 الحسااي

الانحراا 
 % ك % ك % ك ت الت ييم المعيار  

التركيح عل  المحتوى 
المثير ال ا في ادلاي ما 

 المحتوى المفيد

 0 موالق 60909 009 909 09 0506 009 9402 099

الأولوية للمحتوى يج ل 
ال صير الجااب سهل 

 الهضم

 0 موالق 60459 009 009 00 0609 90 9909 269

الترويل لم تجات 
 وخدمات مشكوك ليها

 2 موالق 60960 002 0502 99 2409 029 4902 099
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 الاتجاه  
 العبارل 

الوس   م اره محايد موالق
 الحسااي

الانحراا 
 % ك % ك % ك ت الت ييم المعيار  

إنشاك اخبار كاذضة او 
 م لومات ملفَّ ة

 2 موالق 60960 002 0402 99 4009 096 4202 092

والمبادئ  تجاعل القيم
 الأخلالية

 2 موالق 60956 002 0002 99 2602 000 4909 054

عد  الاعتما  ضا تياجات 
 الجمهور ورغباته

 4 محايد 60969 000 0206 50 0506 009 4906 050

  موالق 60999 004 الت ييم ال ا  للمقيا 

السدريا مدا اادرز الأولويدة للمحتدوى ال صدير إعطداك تشير اياندات الجددول السدااق إلد  ان 
لالفيددددديوعات ال صدددديرل علدددد    دددد اعة المحتددددوى الرقمددددي، لدددديرات السددددل ية لاقتصدددداد الانتبدددداه التددددأ ي

دلدا  دان ي المحتدوى إلد  إنتداج ليدديوعات قصديرل   ممَّا م صات التوا ل ا بحد عي المهيم ة
  تراجددددا لددددادى إ   الأمدددر الددددا ت والمشدددداعدات السددددري ةلجدددداب الانتبدددداه، وتح يدددق ال  ددددرا  ومكثفدددة

ا لل دراكل او المشداعدلالدا  يتطلدب و  المحتوى ال ميق والطويدل  ،الم دالات الطويلدة :مثدل  قتيدا وجهددي
او الألدلا  الو ااقيدة الم م ددة، لدي م ااددل التركيدح علد  المحتددوى ال دا في المثيددر للجددل، لتراج ددد 

، لددي لجمهددور الف ليددةالجددودل لصددالل الكميددة، وتددم تجاعددل القدديم والمبددادئ الأخلاليددة، وا تياجددات ا
جددداب إلددد  ، ولدددي هدددل السددد ي المحمدددو  ،خوارزميدددات الانتبددداه)سددد يل الحفدددا  علددد  الةهدددور لدددي 

 الأنهدا غالبيدا مدا تكدون اكثدر إ دارل وجداضي  محيَّفدة، اخبدار )نشر م لومات مضللة او  الانتباه، وقد يتم
ا  تددد ان اقتصدداد الانتبدداه ي لددق  ، التددي0602يجددة مددا دراسددة الحعيددر  )للانتبدداه، وتتفددق عدداه ال ت

 شددئي ض ددض مخ دلددا    الأمددر الددا ى يجدداب الانتبدداه ضاسددتمرارم السددة  ددديدل وةددغطيا  نتدداج محتددوي 
لجميا المتاض يا ما الث الات والفئات  اقد لا يكون م اسبي  ى م تال ومهياالمحتوى إل  إنتاج محتوي 

 ال مرية الم تلفة. 

 نتائج فرضيات النموذج

الأول: توجد علاقة ارتباطية ذات دلالة إحصائية بين مقدار انتباه المستخدم )زمن الفرض 
 التفاعل الصريح والضمني( والمحتوى الذي يتلقاه على المنصات الرقمية. -البقاء

الا  يتل اه عل  ،: م امل ارتباا ايرسون   بات ال لاقة ايا م دار انتباه المست د  والمحتوى 09جدول )
 الرقميةالم صات 

 قول ال لاقة اتجاه ال لاقة  مستوى الدلالة م امل ايرسون 

 متوس   رد  6066 **60499

يشددير الجدددول إلدد  وجددود علاقددة  رديددة ذات دلالددة إ صددااية متوسددطة ال ددول ادديا مسددتوى 
  إذ انتباه المست د  عل  وساال التوا ل الاجتماعي والمحتوى الا  يتل اه عل  الم صات الرقمية
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  ا صدااي  إ، وعي علاقة دالة 6060لة اقل ما ، ما مستوى دلا60499م امل ارتباا ايرسون ال  
كدددل دلي دددة إةدددافية علددد  الم صدددة تولدددد إ دددارات ةدددم ية، عددداه ل دددحة الفدددره،  د  تددد مِدددا  َّدددمَّ و 

وتكيي  التو يات  ،ا  ارات تست دمها نماذج التر يل لتص ي  تفضيلات المست د  ضأعل  دقة
 والمحتويات الم دمة.

باه الفرض الثاني: توجد علاقة ارتباطية ذات دلالة إحصائية بين الآليات المستخدمة لجذب انت
 :محتويات رقمية معينةإلى المبحوثين وتوجيه استهلاكهم 

نتباه المست د  وتوجيه ،: م امل ارتباا ايرسون   بات ال لاقة ايا االيات المست دمة لجاب ا09)رقم جدول 
 محتويات رقمية م ي ةإل  استهلاكه 

 قول ال لاقة اتجاه ال لاقة مستوى الدلالة م امل ايرسون 

 متوس   رد  60666 **60404

ان ع دداك علاقددة ارتبدداا  رديددة متوسددطة ادديا االيددات إلدد  تشددير ايانددات الجدددول السددااق  
الغددد ليمددة   إذ محتويددات رقميددة م ي ددةإلدد  نتبدداه المسددت د  وتوجيدده اسددتهلاكه المسددت دمة لجدداب ا

 وبددالك  ، وعددي ليمددة دالددة إ صددااية60666لددة ، وع ددد مسددتوى دلا60404م امددل ارتبدداا ايرسددون 
سدديطرل الم صدات علدد  انتبداه المسددت د  ضتليدات م ي ددة  لأجدل توجيدده   دحة الفددره، وتأكيدد د  تد

سدددلوكه الاسدددتهلاكي دون وعدددي م ددده لأغدددراه اقتصدددادية، وعدددو ضالضدددب  مدددا يهددددا إليددده نمدددوذج 
 الجمهور الرقمي.  سلوكَّ لي تفسيره  ،اقتصاد الانتباه)

 مناقشة النتائج:

وتوجيددده الجمهدددور نحدددو اسدددتهلاك اسدددتهدلد الدراسدددة ليدددا  ال لاقدددة اددديا اقتصددداد الانتبددداه 
تدأ ير ال وارزميدات إلد   المحتدوى الرقمدي ع در م صدات التوا دل الاجتمداعي، وقدد ا دارت ال تداال

كيفيدة )يمكا تفسدير  اختيار المحتوى الرقمي المستهلك ما قِ ل المبحو يا، وبالك ليضشكل ك ير 
الانتبداه مدا قِ دل المد  ر او ا دراا  ت دا اولد  مرا لده مدا الفكدرل ال االدة لجدابإذ  ،   اعة التري د

ذات مصددلحة، وتجميددا عدددد مددا الت لي ددات وا عجاضددات والمشدداركات خددلال السدداعات الأولدد ،  ددم 
ا إل  واجهة الاعتما ، و ي ما يش ر المست د  ان الجميدا تتدخل خوارزميات الم صة لترل ه تل ااي  
وعداا مدا يددعم الفرةدية الأساسدية ل مدوذج  ، تأ ير ال طيداد)يتحدث عا الموةوع يتولد ما يخ را ا

 تَّي:دراسددددددددددد :مثدددددددددددل  ال ديدددددددددددد مدددددددددددا الدراسدددددددددددات الأج  يدددددددددددة ، ويتفدددددددددددق مدددددددددددا،اقتصددددددددددداد الانتبددددددددددداه)
Cakmak et al. (2023)، وYousefi et al. (2024) ،تحيددددددحات خوارزميددددددات  اا  تتدددددد اتدددددديلال

وعددداا مدددا اكدتددده ال  بدددة   المحتدددوى الجددداد إلددد  المثيدددر للجددددل وتحويدددل المسدددت دميا مدددا ،التو دددية
ن ال وارزميددددات غيددددر محايدددددل، لهددددي تخصددددمم لحيددددادل ال  ددددرات ل دمددددة مصددددالل إ :المشدددداركة ض ولهددددا

  م سسات ودول م ي ة، كما لا يمكدا إرجداع عمليدة توجيده المسدت دميا إلد  ال وارزميدات و ددعا
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تحفدح ا دمدان  تصدمم ايئدة والم صدة التدي ت د  وال وارزميداتنتاج تفاعل ايا سلوك المسدعي ال 
ا   ارات المستمرل، وخا ية ال ص   :مثل–تسهم ال صاا  الت  ية للم صات   إذ والانغما 

لهي استراتيجيات قوية لجداب  ،لي استمرار الت ره غير الم صود -Reelsالم قتة، وليديوعات 
الانتباه، كما توجه الشركات الم صدات ل دمدة اقتصداد الانتبداه، لا علاندات الممولدة تددخل ك امدل 

دكدل عداه ال وامدل تج ددل المسدت د  يتوقدب ويسدتهلك محتدوي و آخدر لدي توجيده التددلق،  ا لددي ى لدم يكخ
ا ا ددددارت إليدددده دراسددددة وعدددداا مدددد  مليددددة التصددددفل دون وعددددي او عدددددا محدددددداعتماماتدددده، وتسددددتمر ع

(2015، .Meshi et al  التدي قامدد اتسدلي  الضدوك علد  تدأ ير التمريدر علد  الهدلاك كمةهدر
مددا خددلال التصددميم ال ددوارزمي الم  ددا، وعددد  وجددود إ ددارات التوقددب،   مددا مةدداعر جدداب الانتبدداه

عو نتيجة  والتو يات المدلوعة ضال ا فة كأنماا است دا  قهرية، لالمحتوى الا  يةهر للمست د 
ا، وما تتوقا ال وارزمية انه سيبقيه ا ول لتدرل ممك دة، لكدل  درا  ما ل له، وما تراه الم صة مربحي

كما   ا ي د  الم طق الاقتصاد  للم صاتي  ر لي ااخر لي  ل ة مستمرل ما التوجيه والت لم ضم
لت حيددددح قددددول إلدددد  دور ال وارزميددددات كددددأدوات  Saurwein and Smith ،2021) ا ددددارت دراسددددة

  ودعم سلطتها عل  المست دميا والمجتما والأسوا . ،الم صة الاقتصادية

كدالك ا دارت ال تدداال إلد  ان اغلددب المبحدو يا يت داملون مددا الم صدات الرقميددة لدي إ ددار 
ي كدس م طدق اقتصداد الانتبداه الدا    ممَّدا الاستهلاك الانتباعي السريا اكثر مدا المشداركة الف ليدة

 وعدددددددددداا مددددددددددا اكدتدددددددددده دراسددددددددددة  إلدددددددددد  سددددددددددل ة تخسددددددددددتهلك دون تفاعددددددددددل عميددددددددددقيحددددددددددوّل الانتبدددددددددداه 
 (2024).Virós-Martín et al  التي ا  تد ان السلوك الغالدب اديا المسدت دميا عدو المشداعدل

المتوا لة، اي ما كدان التفاعدل الصدريل اقدل تكدراريا م ارندةي ضدالتمرير المسدتمر، كمدا ي كدد ذلدك ردود 
اددرد الف ددل تجدداه  ل ددل المبحددو يا الأكثددر إيجاايددة تجدداه المحتددوى الرقمددي الترليهددي والسددريا م ارنددةي 

 ،Shorts)انده علد  الدرغم مدا ان  Violot et al. ،2024د ا  تدد دراسدة )المحتدوى الث دالي، وقد
  ممَّدا عل  عدد اقدل مدا الت لي دات -ضشكل عا -نها تحتو   لتحصل عل  عدد مشاعدات اعل ، 

  عا في ددايشددير إلدد  خطدداب محدددود، كمددا انهددا ت تمددد علدد  السددرعة والمرايددات والصددوت المشددحون 
  ض اك المست دميا مدم يا.

ن عداه لد  ،الدرغم مدا ارتفداع مسدتوى إدراك المبحدو يا ما ا  تد الدراسة الحاليدة انده علد ك
ضمتوسدد  الدد   ، وذلددكمحتويددات م ي ددةإلدد  جدداب انتبدداعهم وتددوجيههم إلدد  الم صددات تسدد   جاعدددل 

، وعداا مدا ي كدد  اجدة 000الد   مهم لي إدارل انتباعهم جداك ضمتوسد  اقدل، إلا ان مستوى تحكج 009
ليدة، وت ليدل الوقدد عاإل  محيد ما التدريب والانضباا والممارسة   دارل عاا الانتبداه ضف المبحو يا

التددددي اكدددددت ان الشددددباب مددددا  Swart، 2021ا مددددا دراسددددة )المهدددددر، وتتفددددق عدددداه ال تيجددددة جحاي دددد
مسدددددت دمي وسددددداال التوا دددددل الاجتمددددداعي يصدددددااون ضف ددددددان السددددديطرل علددددد  انفسدددددهم ع دددددد ليدددددا  
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ةدددما نطدددا  اعتمامددداتهم، لدددي  ددديا  قصددد  إخباريدددة علددد  انهدددا مفيددددل اوال وارزميدددات اتر ددديل 
مددا المسددت دميا يدددركون دور ال وارزميددات لددي ت ةدديم  قلدديلاي تلفددد مددا الدراسددة الحاليددة لددي ان اخ

 وتحديد المحتوى ا خبار  الا  يت رةون له.

المحتددوى  ددان ي إلدد  د لددرص اقتصدداد الانتبدداه ضال سددبة كددالك تو ددلد الدراسددة إلدد  ت دددج 
يمكّدددا الشدددركات مدددا تح يدددق لدددرص تسدددويقية لجمددداعير   إذ والشدددركات الم ل دددة والم صدددات الرقميدددة

دا لاعتمامداتهم، اي مدا   ليةعامحددل ضشكل اكثر ل ما خلال ا علاندات والمحتدوى المصدمم خصيصي
لجمهور المسدت د ، لدي اكتشداا محتويدات اكثدر  دلة إل  اصر لرص اقتصاد الانتباه ضال سبة ت ت

  هم مدا الحصدول علد  كدمّ  عل  تفاعلاتهم المسب ة، تمكّد  اكي تت اسب ما اعتماماتهم ضشكل الضل اِ 
دتح ِّدو ما الم لومات،  ك ير   ت ليميدة واقتصدادية مهمدة، وذلدك لدي  الدة وعديهم ضكيفيدة  اق لهدم لر ي

وعدددداا مددددا ا  تتدددده دراسددددة   علدددد  توهيفهددددا لصددددالحهم ضشددددكل إيجدددداايعمددددل ال وارزميددددات، وقدددددرتهم 
(2021، Sen and Sengupta ان الألددراد الدايا يمتلكدون مهدارات عاليدة لددي إدارل اكددت  التدي

الوقد، والموارد الم لوماتيدة يكوندون اكثدر قددرل علد  الت امدل مدا تددلق الم لومدات الحاادد، ولا  دك 
ان اقتصدداد الانتبدداه ادى إلدد  اددروز اسددتراتيجيات جديدددل لددي تصددميم المحتددوى الرقمددي تهدددا إلدد  

 والتركيح عل  الم لومات ذات الصلة ضالمست دميا.  ،يل ال بك الحاادت ل

 الخاتمة والتوصيات

دد :اارزعددا  ا يويددة متحايدددل اخطدداري طددو  اقتصدداد الانتبدداه علدد   ل خوارزميددات الم صددات    مَّ
ضمددا    سدداب المحتددوى الت ليمددي والث ددالي الرقميددة اولويددة للمحتددوى المثيددر للجدددل او ال ددا في علدد 

ات الت صدي  كمدا تد د  آليد ،ا جودل ال طاب ال ا وتراجخ  ،يسهم لي انتشار الم لومات المضللة
تحد ما ت وع الت دره الم رلدي، وتخضد ب الدوعي ال  دد   ،ل اعات تر يل)ال وارزمي إل  تكويا 

دا لت ةديم الت فاعدل وال درل عل  تكدويا آراك متوازندة، لدي هدل خوارزميدات غيدر محايددل تخصدمَّم اساسي
 ضما ي د  مصالل اقتصادية وسياسية م ي ة، وي حز الاست طاب المجتم ي.  وال  رات

ى سطحي مد  فض لي  يم ة محتوي ، التري د)ال اام عل  م طق  ،سبا  الانتباه)وقد اسهم 
   الأمدددر الددددا ضمددددا ان كدددس سددددلبيا علددد  الصددددحة ال فسدددية وال دددددرات الم رفيدددة للمسددددت دميا  القيمدددة

ددمددا خددلال التفاعددل الددواعي، وكَّ   لدددى الجمهددوريسددتدعي ت حيددح مهددارات إدارل الانتبدداه الرقمددي  ر س 
ددّ اع المحتددوى  ،والحددد مددا آليددات التشددتيد المسددتمر ،،ل اعددات التر دديل) ولددي الم ااددل، يتحمددل  خ

ر يدددلية تح يدددق تدددوازن مسدددتدا  اددديا جددداب الانتبددداه والالتدددحا  ضدددالقيم الأخلاليدددة، وتشدددجيا التفكئو مسددد
 ضما يضما است لالية المحتوى وجودته.   ال  د ، والتح ق ما الم لومات

لية الم صددددات الرقميددددة عددددا المحتددددوى الددددا  يددددتم ئو وتو دددي الدراسددددة ضضددددرورل ت حيددددح مسدددد
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ع ددر   لا سدديما المحتددوى الضددار او المضددلل، مددا ت  دديا عمددل ال وارزميدداتا، تضدد يمه خوارزمي دد
ارب تماسك الاجتماعي وال  اش ال  لاني، عل  غرار التجا ر ت ةيمية تضما الشفافية، وتدعم ال

كمدددا ت كدددد اعميدددة إتا دددة ادوات تمكّدددا المسدددت د  مدددا لهدددم انمددداا اسدددتهلاكه  ،الت ةيميدددة الأوروبيدددة
ت لة والتحكم لي تو يات المحتوى، إل  جانب  ماية الأ فال والمراع يا، وإنشاك آليات رقااية مس

تدددأ ير  تدددر  الدراسدددة توسددديا نطدددا  البحدددوث المسدددت  لية لدراسدددةوت  ،وتددددقيق اكددداديمي لل وارزميدددات
التطور الم رلي، والتحكم الدااتي، والفدرو  الث افيدة لدي توجيده الانتبداه الرقمدي،  لياقتصاد الانتباه 

 وان كا  ذلك عل  استراتيجيات المحتوى وا علان ع ر الم صات.
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